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HOTELLET MED DE STORA MÖJLIGHETERNA

Vegag 1, Vännäs • Boka 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

29, 30/11 • 6, 7/12 • 13, 14/12 • 20, 21/12

Ring för prisuppgift

Kvällen avslutas på dansgolvet där kvällens DJ 
bjuder på både gamla och nya partyklassiker!

deSHOW
Demoll´s populära show i 

jultappning!
deSHOW håller ett högt tempo och 

bjuder på en kavalkad av välkända 

klassiker i en riktigt skön blandning!

Allt från schlager och svenska hits till 

hård-rock står på menyn när energiknip-

pena Emilie Conradzon och Jonas Lind-

gren intar scenen! Givetvis bjuds det 

även på en och annan julsång!

Julbord med underhållning

HOTELLET MED DE STORA MÖJLIGHETERNA

Vegag 1, Vännäs • Boka 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

29, 30/11 • 6, 7/12 • 13, 14/12 • 20, 21/12

Ring för prisuppgift

Kvällen avslutas på dansgolvet där kvällens DJ 
bjuder på både gamla och nya partyklassiker!

deSHOW
Demoll´s populära show i 

jultappning!
deSHOW håller ett högt tempo och 

bjuder på en kavalkad av välkända 

klassiker i en riktigt skön blandning!

Allt från schlager och svenska hits till 

hård-rock står på menyn när energiknip-

pena Emilie Conradzon och Jonas Lind-

gren intar scenen! Givetvis bjuds det 

även på en och annan julsång!

Julbord med underhållning

Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Hotellet  med  de  stora  möjligheterna

Det händer hos oss!
Lör 26/10	 Partykväll	med	
	 Riff	Raff	Ruff	
Fre 1/11	 Höstlovsbuffé
	 Pris 180 kr. 1 barn/vuxen 

bjuder vi på pannkaksbuffé.

Lör 2/11	 Allhelgonabrunch
	 kl 11-14 185 kr, barn 60 kr.
 Med nyheter som pizzaslice 

& caesarsallad. Bubbel 50kr, 
alkoholfritt bubbel 40 kr.

Fre 8/11	 Gastro	i	säsong!
	 4 rätter Pris 395 kr 

Lör 9/11	 Nattklubb	21-02
Sön 10/11	Fars	dag
	 Kl 15-19. Boka bord. 

Fre 15/11	 Burgarfredag
	 Sista före jul. 
 Pris 160 kr, från kl 16.30 

Lör 16/11 Abonnerat, Filmstudion

Fre 22/11 Abonnerat

Fre 29/11 Julbord	start

Se vidare annonsering, affischering samt 
hemsida. 

Gastro i säsong! Fredag	8/11
En kväll där vi i köket lagar en middag efter vad som är bäst just nu! 
I likhet med Bondens Fredag lagar vi 4 rätter, närproducerat & hållbar 
matlagning. Men denna kväll fokuserar vi på vad som är i säsong, vare sig 
det blir Vilt, Grönt, Fisk, Skaldjur eller nått från våra lokala bönder.
Så blir det en kväll med kreativitet, lekfullhet & höga smaker i focus. 
Välkomna att boka er upplevelse. 395 kr. 
Spännande dryckesrekommendationer kommer så klart att finnas.

Nyhet!

Plats finns 20/12, 21/12. Övriga datum slutsålt.

NATTKLUBB
Lördag 9 nov

DJ: Fredrik ”Bullen” Stenlund
      Entré:  före 22.00 GRATIS
  från 22.00   70 kr
  från 23.00 120 kr

Öppet  21.00 - 02.00

Burgar-Fredag 15/11
Fira in helgen hos oss med något gott att dricka 
och våra populära högrevsburgare. 
Kockarna komponerar en ny smaksensation av 
burgare vid varje tillfälle.  Pris 160 kr

 2/11  BruNch        185:- Barn 60 kr
bl.a amerikanska pannkakor, frukt, bär, smothie, 

croissanter, nybakt bröd, äggröra, korv m.m.
NYHET! Pizzaslice & Caesarsallad

Kl 11-14  Boka bord

Fars dag
Söndag	10	nov	
2	rätter	270	kr	•	3	rätter	320	kr
Kl	15-19	•	Boka	bord

Varje söndag 
i advent 

kommer tomten på besök 
Vi har då sittningarna 

13.30 & 17.00.

JulBord KaN aVNJuTas 
Månd-fred lunch, 415 kr
Månd-torsd kväll, 445 kr

Lördag lunch, 470 kr
Söndag lunch & kväll, 470 kr



EF=Erika Forsvall IH=Ingrid Hammarberg KR=Kim Rehnman PIP=Per-Ivan Palm 
KE=Kristina Eriksson MLM=Marie-Louise Marsjögård UG=Ulf Gustafsson 
AB=Annelie Bäck MD=Michael Darius EB=Elisabeth Bäckström 

Allhelgonahelgen 
Kyrkan är öppen fredag 1 nov: 
Bjurholms kyrka kl. 10-16 
Mariakapellet kl. 13-17 
Vännäs kyrka kl. 13-17 

Välkommen in! 

Personal  
finns på plats  
för frågor, 
vi bjuder på fika! 

Vill du tända ett ljus? 
Vi delar ut ljus fredag 1/11 : 
Coop i Vännäsby kl. 10-12, 

Allhelgonamarknaden i  
Vännäs kl. 10-12,  

Bjurholms kyrka kl 10-16. 

Minnesgudstjänster i kyrkorna 
       Bjurholms kyrka 1/11 kl. 19.00 
          Johanneskyrkan 2/11 kl. 18.00 
               Vännäs kyrka 2/11 kl. 18.00  

          Ljuständningsgudstjänst 
 Mariakapellet 1/11 kl. 18.00 

www.svenskakyrkan.se/vannasbjurholm www.facebook.com/vannasforsamling www.facebook.com/bjurholmsforsamling vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se 0935-209 10/0932-100 10 

Johanneskyrkan 9-10 november: 
Vernissage ”Jag saknar dig” 9/11 kl. 18.00 

Alfredo Castro. Konstutställning pågår 9/11-24/11. 
Konsert Umeå Barockensemble & kör 9/11 kl. 19.00 

Klassisk konsert under ledning av Veikko Kiiver.  
Fredsgudstjänst ”Riva murar” 10/11 kl. 11.00 

Inbjuden gäst: Georg Andersson f.d Landshövding. 

- Fritt inträde - 

Mån 4/11 
Sammanträder 

Kyrkofullmäktige 
i Vännäs-Bjurholms   

 pastorat. 

Sammanträdet är 
     offentligt. 

Predikoturer Bjurholms församling  
Fr 1 kl. 12.00-16.00 Öppen kyrka   Bjurholms kyrka 

    kl. 19.00 Minnesgudstjänst PIP Bjurholms kyrka 

        Bjurholm och Fredrika kyrkokör medverkar. 

Sö 3 kl. 11.00 Mässa PIP Bjurholms kyrka 

Ti 5 kl. 13.00 Kaféträff: "Förlåt"   Bjurholms EFS 

Lö 9 kl. 18.00 Lördagsmöte KE Bjurholms EFS 

Sö 10 kl. 11.00 Gudstjänst KE Bjurholms kyrka 

Ti 12 kl. 18.30 Dela film - Dela liv   Kyrkstugan 

To 14 kl. 18.00 Vardagsmässa EB Markuskapellet 

Lö 16 kl. 09.00 Kvinnofrukost   Bjurholms EFS 

    kl. 18.00 Missionsmöte    Agnäs EFS 

Sö 17 kl. 11.00 Mässa EB Bjurholms kyrka 

Ti 19 kl. 13.00 Kaféträff: Sonja Dermes   Bjurholms EFS 
Lö 23 kl. 14.00 Stugmöte hos Inger & Eskil UG Näsmark 

    kl. 18.00 Lördagsmöte KE Bjurholms EFS 
Sö 24 kl. 11.00 Gudstjänst UG Bjurholms kyrka 

Klipp ut och spara! 

Predikoturer Vännäs församling  
Ti 29 kl. 09.00-11.30 Öppen förskola   Församlingsgården 

    kl. 11.30 Sopplunch   Församlingsgården 

    kl. 14.30 Andakt EFS   Vby Äldrecenter 

On 30 kl. 12.00-15.00 Café Hjärtegott (EFS)   Byastugan, Vby 

Fr 1 kl. 13.00-17.00 Öppen kyrka   Vännäs kyrka 

    kl. 13.00-17.00 Öppen kyrka   Mariakapellet 

    kl. 18.00 Ljuständningsgudstjänst AB Mariakapellet 

    kl. 19.00 Allhelgonamöte Vännäsby kyrko- Vännfors EFS 

        kör medverkar.     

Lö 2 kl. 18.00 Minnesgudstjänst                    IH/MD Vännäs kyrka 

        Vännäsby kyrkokör medverkar.     

    kl. 18.00 Minnesgudstjänst                     KR/AB Johanneskyrkan 

        Johanneskören medverkar.      

Sö 3 kl. 11.00 Mässa (sammanlyst) IH Vännäs kyrka 

        "Himlasång", Sacred Songs medverkar.  

Må 4 kl. 19.00 Kyrkofullmäktige   Församlingsgården 

Ti 5 kl. 09.00-11.30 Öppen förskola   Församlingsgården 

    kl. 11.30 Sopplunch   Församlingsgården 

    kl. 14.30 Veckomässa   Vby Äldrecenter 

On 6 kl. 08.30 Morgonmässa EF Vännäs kyrka 

    kl. 12.00-15.00 Café Hjärtegott (Musik & Teaterf.) Byastugan, Vby 

To 7 kl. 09.00-11.30 Öppen Förskola   Johanneskyrkan 

    kl. 13.00 Missionsmöte Vännäs EFS   Johanneskyrkan 

Fr 8 kl. 20.00 Veckomässa EB Johanneskyrkan 

Lö 9 kl. 18.00 Vernissage "Jag saknar dig"   Johanneskyrkan 

    kl. 19.00 Konsert Umeå Barockensemble    Johanneskyrkan 

        Kör & solister. Fri entré.     

Sö 10 kl. 11.00 Fredsmässa (sammanlyst) MLM Johanneskyrkan 

Ti 12 kl. 09.00-11.30 Öppen förskola   Församlingsgården 

    kl. 11.30 Sopplunch   Församlingsgården 

On 13 kl. 08.30 Morgonmässa KR Vännäs kyrka 

    kl. 12.00-15.00 Café Hjärtegott (Middle-Age gr.) Byastugan, Vby 

To 14 kl. 09.00-11.30 Öppen Förskola   Johanneskyrkan 

    kl. 14.00 Musikunderhållning. J Rislund   Café Hörnan 

Fr 15 kl. 11.00-12.45 Månadens soppa   Johanneskyrkan 

    kl. 20.00 Veckomässa EB Johanneskyrkan 

Sö 17 kl. 11.00 Mässa IH Vännäs kyrka 

    kl. 11.00 Gudstjänst AB Johanneskyrkan 

Ti 19 kl. 09.00-11.30 Öppen förskola   Församlingsgården 

    kl. 11.30 Sopplunch   Församlingsgården 

    kl. 19.00-20.15 Meditation i kyrkan IH Vännäs kyrka 

On 20 kl. 12.00-15.00 Café Hjärtegott (Internationella gr.) Byastugan, Vby 

To 21 kl. 09.00-11.30 Öppen Förskola   Johanneskyrkan 

Fr 22 kl. 20.00 Veckomässa EB Johanneskyrkan 

Sö 24 kl. 11.00 Gudstjänst MD Vännäs kyrka 
    kl. 11.00 Mässa KR Johanneskyrkan 

Klipp ut och spara!! 
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Missa inte heller: 

Tisdagar i församlingsgården, Vännäsby 
Onsdagar i byastugan    

i Vännäsby   
Meditation i Vännäs kyrka   

19 nov kl. 19.00   

Välkommen! 



Tel 070-681 47 89 • Ö. Spöland 72, Vännäs   
www.levagardsbutik.se

Följ vår facebooksida Levagård för de senaste nyheterna.

 Naturbeteskött
Ett ekologiskt kött, 

garanterat lokalt och 
närproducerat av en 

bonde nära dig!

Öppettider 
Torsdag 15-19
Fredag  13-18
Lördag  12-16

Våra bästsäljare 
Handgjord ekotvål 

från Malin i Ratan 

Besök oss på HÖSTMARKNADEN i 
Vännäsby, Festplatsen lördag 9 nov

i Vännäs centrum
1-2 november
Kl. 10.00-16.00
båda dagarna

103.0 VÄNNÄS

I samarbete med:

Kommendörsgatan 5, Vännäs  Tel 0935-100 85  www.mixat.com

40% 
rabatt

på all InrednIng 
& TexTIl

(gäller ej Keramik och Inramning)
Gäller till 23/11

Föreläsning av 
Malin Nygren

Jag och min 
demenssjuka mor

Vad ställs man inför när ens mor blir sjuk i alzheimer?
Malin Nygren berättar om sina erfarenheter i samband
med hennes mammas insjuknande och sjukdomstid.
Malin berättar även om sin svärmor som fick diagno-
sen vaskulär demens.
Onsdag 6 nov kl 19.00-20.30 
Vuxenskolan Vännäs, Ö Järnvägsg. 12
Vi bjuder på dryck och frukt. Välkomna!

Café • Konditori • Lunchservering

Café
Ljusly�tan

Halloween 31/10. Vi säljer halloween-
bakelser och tårtor under v.44.

Allhelgonamarknad 1-2/11  
Kom in och fika eller ät en god lunch hos oss.
Extraöppet 9-16 och laddat med massor av gott.

Säsongspremiär! Fredag 1 nov är det äntligen 
premiär för våra goda Saffranssemlor.

Glöm inte att fira Far
på Farsdag 10 nov. Vi har många 
olika sorters tårtor och smörgås-
tårtor. Titta gärna in på vår 
hemsida för att läsa mer.

Öppet: Mån-Fre 8-17, Lör 10-15
Ö. Järnvägsgatan 16, Vännäs

Tel 0935-109 20
www.cafeljuslyktan.se



Umeåkontoret: V. Norrlandsgatan 40, tel. 090-434 77

Begravning - Bouppteckning - Gravsten
www.alenbegravningsbyra.se

Tel 0935-123 00 (dygnet runt jour)

Södra Drottninggatan 29, Vännäs

Vänd Er i förtroende till oss
Vi hjälper Er med

Bår- och kisttransporter
Begravning

Bouppteckning
Gravsten 

Har ni funderingar om borgerlig 
begravning, ring oss så berättar vi mer.

BUTIK KVÄLLSÖPPET
Torsdagar till 19.00 (ej i Sikeå)

Vännäsby, 0935-399 30    johanssonmaskin.se - KVALITET, TRYGGHET OCH SERVICE -

”Mamma, hyr min 
skidutrustning i vinter”

SPORTBUTIK, SKIDUTHYRNING, CYKEL- OCH SKIDVERKSTAD

Pengsjövägen 9, Vännäs • 0935-124 00

www.360norr.se

Hyr din kompletta skidutrustning 
hos oss. Enkelt, smart och smidigt!

Nyhet! Nu även med längdskidor XC 
för både barn och vuxna.

Öppet:  Tis & Tor 18-21 • Lör 10-14

VI ÖPPNAR

Tisdag 5 nov
för säsongen

renmarkstorget 11, 903 26 umeå / 090-13 90 00
umea@maklarhuset.se / www.maklarhuset.se

Kontakta	oss	för	fri	värdering

VÄNNÄS	/	VILLA	/	IDROTTSGATAN	6
Rymlig villa på uppvuxen tomt nära älven.
6 rum varav 4 sovrum. Boarea 156 m2 Biarea 42 m2

Byggår 1960. Pris 1650 000 kr

VÄNNÄS	/	VILLA	/	SKYMNINGSVÄGEN	13
Trevlig familjevilla i bra läge nära bad och fritidsområde.
6 rum varav 4 sovrum. Boarea 156 m2 Biarea 25 m2

Byggår 1985. Pris 1595 000 kr

VÄNNÄSBY	/	VILLA	/	ÅSTIGEN	4
Modern fin villa med utsikt över älven.
4 rum varav 3 sovrum. Boarea 135 m2 Biarea 40 m2

Byggår 2000. Pris 3195 000 kr



Julbord 
med underhållning

Lördag 14 december
Boka din plats nu!

HALLOWEEN
Lördag 2 nov

Kl 14-16 Happy hour
Kl 17-19 Matservering

Menyn är baconlindad kycklingfilé med 
rostade rotsaker och persiljesås, 149 kr.

Eller lövbit 119 kr.
Musikunderhållning under maten.

Kl 20-23 
Pubafton

Marcus Silva 
underhåller
Pris till bästa Hallo-

ween utklädnad

Förboka gärna, 
070-390 51 38

0932-520 44 • www.angsjonscamping.se

Välkommen!

Bastu & Badtunna

  

Minilekpark
Här kan era barn leka och ha skoj!

Vi har öppet året runt!Missa inte!

• 2st Hoppborgar• Trampbåtar

• Minigolf
• Bio för barn

För aktuella händelser, 
besök oss på Facebook!

Midsommarafton
runt stången och trevlig gemenskap!

• Utsmyckning av midsommarstång och dans
• Klassisk midsommarmat som sill och grillat 
 med 2 sittningar 
•  Tipspromenad 
 och mycket annat skoj!

Boka boende
- se vår hemsida!

WiFi 
på hela 

campingen

Nyheter
Flyboards 

Paintball
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Julbord i Tältkåtan
Ring och boka bord!

Nu serverar vi åter vårt stora julbord i 
tältkåtan. Vi har restaurang med 

fullständiga rättigheter

Fullständiga rättigheter

Julbord 349 kr
från första advent

Jultallrik Varm & kall tallrik  220 kr
Vi kan även ordna julbord och jultallrik för catering.

Nyårsfirande!
Fira in det nya året med oss ute på Angsjön.

Vi serverar en internationell buffé och på scenen står

NOBLESZBLESZON

Entré, champagne eller alk.fritt vid midnatt samt buffé 
450 kr.  Efterinsläpp 150 kr

Boka gärna stuga eller husvagnsplats för nyår i tid, 
begränsat med platser.



visar dig hem

Ros-Marie
Telefon: 076-817 06 00
E-post: ros-marie@gretasavenstedt.se

Greta
Telefon: 070-685 35 35
E-post: greta@gretasavenstedt.se

Webb: gretasavenstedt.se

Hej!

Vi förmedlar bostäder med känsla och 
engagemang i Vännäs-området. 
 Boka fri värdering hos oss!

Vännäs Webservice • Umevägen 145, Vännäsby
Mikael 070-657 84 98, Robert 070-582 82 68  www.hem.net

Företag	/	Föreningar
Domän med epost adresser fr.	80:- /mån

Registering av domän fr.	120:-
Hemsida 450:-/sida

Dags att ta körkort?
Ring oss på 090-77 25 88

www.centralatrafikskolan.se
Etablerad 1987

JULKoNSERT
Bröderna Rongedal med musiker och körer
Johanneskyrkan 5/12 kl. 19.00
Biljetter: Se kommande annonsering

30-års 
jubileum!

Tor-Fre-Lör 31/10-2/11

30%
på helt köp
Välkommen in!

Ö.Järnvägsgatan 3, Vännäs • 0935-103 56 • www.stalletab.se



Vännäs Städ & Fastighetsservice
Vi erbjuder städning, fönsterputsning, snöskottning 

m.m. till privatpersoner och företag.
Privatpersoner kan få RUT-avdrag på städning och fönsterputsning. 

Johan	070-336	74	73

Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Antibiotikaresistens med Stephan Stenmark
28 oktober 18.30 Vännäs bibliotek, Lilla salongen
Smittskyddsläkaren Stephan Stenmark berättar om antibiotika-
resistens, ett av våra största hot mot folkhälsan, och om vad vi 
kan göra för att skydda oss i vardagen.
I samarbete med Rotary och Medborgarskolan

Enhörningspyssel BARN
Saga och pyssel med enhörningstema. 
Från 7 år (är du yngre, ta med en vuxen). 
Gratis, vi bjuder på fika. Ingen anmälan.
Tisdag 29 okt 13.00 Vännäs bibliotek
Torsdag 31 okt 13.00 Vännäsby bibliotek

Om barns tidiga läsning med Ann-Marie Körling
En inspirerande föreläsning med Ann-Marie Körling; lärare, 
författare och tidigare svensk läsambassadör. 
Onsdag 30 oktober 18.30 – 20.30 Vännäs bibliotek

Fredagsmys BARN
Fredagar 14.00 Vännäs bibliotek 
Vi börjar med sagostund och sen blir det pyssel och fikaförsälj-
ning. Från ca 3 år.
• 1/11 Fredagsmysrys             • 8/11 Monster
• 15/11 (Inget fredagsmys!)     • 22/11 Känslor
• 29/11 Avslutning med hemlig gäst!

Resan tillbaka med Johanna Eriksson 
4 november 18.30 Vännäs bibliotek, Lilla salongen
Johanna Eriksson berättar om sitt liv med psykisk ohälsa och 
om resan från sjukdomen tillbaka till ett rikt liv.
I samarbete med Svenska kyrkan, Rotary och Medborgarskolan

Utställning: Holger Jonsson träkonstnär, ett livsverk
Träkonst från 50-talet in i 2000-talet. 
Utställningen innehåller, förutom många 
spännande träalster ur familjens samlingar, 
även modellplan, foton, tidningsurklipp, 
scener ur dokumentärfilmer m.m. 
Pågår 9-16 nov. Vernissage lör 9 nov 13-16, 
må-to 11-19, fre 11-16, lör 16 nov 11-16. 
Vännäs bibliotek, Lilla salongen

Jane Austen-bokcirkel
Välkommen att delta i en Jane Austen-bokcirkel online på 
bokcirklar.se. Under hösten 2019 och våren 2020 läser vi 6 
romaner av Jane Austen. Läs mer på www.minabibliotek.se

Skrivarhörnan
Skrivarhörnan är en online skrivkurs för ungdomar i högstadiet 
som vill bolla idéer, få inspiration och feedback.
Anmäl dig genom att skapa en användare på www.skrivarhor-
nan.forum24.se. Skicka sedan ditt riktiga namn och användar-
namn till moa.stromberg@vannas.se Pågår fram till 6 december

Digitalhjälpen  Få hjälp med dina digitala bekymmer.
Drop in på torsdagar 16-19 Vännäs bibliotek

Foto: Kreativa Karin

Förarbevis 
SnÖSKoTEr                                        I samarbete med 

Anmälan:  www.tmab.nu eller 070-631 25 96

Kursstart Vännäs
Torsdag 31 oktober

Föreläsning av Yngve Gustafson
"Människor med demenssjukdomar, vår-
dens och omsorgens svåraste utmaningar"
- Det senaste inom demensforskningen.
- Depressioner vanligt och svårbehandlat hos 
  människor med demenssjukdomar.
- Hur förändrar demenssjukdomar förutsättningarna 
  för kommunikation och bemötande.
Tisdag 29 okt kl 18.00-20.30  
Missionskyrkan Vännäs
Biljettpris: 50:- / inkl fika. 
Förköp: Vuxenskolan, Ö. Järnvägsg. 12, Vännäs
Biljetter finns även att köpa på plats.

Vännäs Demensförening 
firar 10 år 2019-10-29



Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer den 23-25 november

OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,
ta kontakt med oss på Art & Typ senast den 11 november.

Ett lokalt annonsblad i Vännäs och Bjurholm med omnejd.
7500 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se

NU KOMMER VI NÄRMARE DIG! 

Måndagen den 11/11 öppnar 
Umeå Rygg & Ledklinik mottagning 
i centrala Vännäs. 

Vår filosofi bygger på att vi inte bara 
behandlar symptom, utan med fokus
på funktion behandlar vi orsaken tillpå funktion behandlar vi orsaken till
dina besvär.  

Kom gärna in och träffa oss under 
invigningen och fira öppnandet 
tillsammans med oss lördagen den
9/11 mellan kl 12.00 - 16.00.

VARMT VÄLKOMNA!

VÄNNÄS
RYGG & LEDKLINIK

Umevägen 11 B
Tel. 0935 - 74 18 90
www.vannasrygg.se


