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Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

TAPAS  Fredag 1 mars
Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 250 kr

SmAkA På världen
Fredag 8 mars 

En sharing måltid som inspireras av 
en världsdel/område.

Består av några olika rätter att dela 
vid bordet med ert sällskap. 

Pris 250 kr

QUIZ 2, onsdag 13 mars
Förra årets succé är tillbaka!

Vi kommer en gång i månaden att ha en quizkväll på 
onsdagar under 4 månader.

Det kommer vara olika/blandade teman, allt från film, 
musik, vilken huvudstad, maträtt med mera.

Man samlar poäng under alla quiz, vilket innebär att du kan 
vara med på ett eller flera tillfällen.

Det kommer vara ett litet pris för kvällens vinnande lag + ett 
utlottningspris och ett totalsegerpris där quizpoäng från alla 

fyra tillfällen räknas.
Vinnande laget vinner då ett presentkort på 2000 kr.

Quizen kommer att starta vid ca 19.00 och annonseras via 
hemsidan och Facebook.

Lagen ska vara 2 - 6 personer
Det kommer finnas erbjudande i baren, med och 

utan alkohol!
Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.

Quiz omgång 2 av 4: Johan Sjöblom.
Materbjudande: 

Pulled pork burgare med pommes 175 kr

BUrgAr-FredAg 
15 mars

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 190 kr

Vi kommer att pröva 6 olika öl allt mellan lager, 
Lengräddade ipor och himmelska stout!

Ölprovningen startar 16.00
Ölprovning, 350 kr 

3-rättersmiddag med matchande öl eller annan dryck.
3-rättersmiddag, 450 kr

Ölpaketet, 250 kr (2 olika ½ öl till förrätt, 2 olika ½ öl till 
varmrätt och en ½ öl till dessert)

Boka in ölprovning med middag och ölpaketet, 975 kr
Begränsat antal platser.

Ölprovning med Bryggverket 
lördag 9 mars

BondenS FredAg 
- för att närproducerat är bäst!

22 mars
Vi hyllar gårdarna från trakten. 

Kom och gör det du också genom att 
avnjuta en 3-rätters meny tillagad genom ”nose to tail”-

metoden där hela djuret tas tillvara. Har du tur finns också 
aktuella bönder på plats för att berätta mer om sin verksam-

het och sina råvaror. Vi lagar en 3-rätters av den specifika 
gårdens kött samt en dessert. Pris 550 kr

Övrigt:
2 mars: rotundan abbonerad från 20.00
16 mars: Abbonerat för bröllop



Torsdagar i Byastugan Vännäsby
kl. 13.00-15.00 

Café Hjärtegott är en plats att mötas  
på i Vännäsby. Föreningarna turas om att 
ansvara för serveringen. Välkommen in.

Öppet varje vecka 18/1-2/5.

Café Hörnan
Öppet ONS-FRE kl. 9.00-15.30 

svenskakyrkan.se/vannasbjurholm   
 facebook.com/vannasforsamling facebook.com/bjurholmsforsamling    
 instagram.com/vannasforsamling instagram.com/bjurholms.forsamling

vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se   0935-209 10//0932-100 10 
Telefontider: må, ti, to, fr 9.30-12.00. Besököppet 10-12: Bjurholm ti, to; Vännäsby må, ti, to, fr.

Johanneskyrkan

Månadens BINGO
Bingot spelar vi i källarplanet så ta på 
dig turstrumporna. Brickkostnad: 20 kr
FREDAG 15 mars 13.00

Månadens TÅRTA
Vi firar alla som fyllt år under månaden 
med att bjuda alla gäster på tårta. 
FREDAG 22 mars 9.00-15.30

Månadens TACO
Välj om du vill ha kött eller vegetariskt 
protein, sen får du allt serverat och klart 
för montage på en tallrik. Kostnad 50 kr, 
dryck köps separat.
FREDAG 1 mars 11.00-14.00

Månadens SOPPA
Varje månad serveras en ny soppa, kom 
in och kika vad vi bjuder på denna gång.  
Kostnad: 40 kr
FREDAG 8 mars 11.00-13.00

Välkommen till en oas för hela 
familjen. Vi fixar middag, disk och 
pyssel så ni bara kan umgås.  
Kostnad: 40 kr/familj. OBS! Anm 
senast 29/2 till 072-531 05 90.
Församlingsgården i Vännäsby 
TISDAG 5 MARS 16.30-19.00

Matro &
himlabus

     för hela familjen
          (barn, förälder, mor-/farförälder)

Allsångscafé med kakbuffe & lotteri
Kom och sjung med Johanneskören, Vännäsby kyrkokör och musiker. 
Kakbuffé (för minst 50 kr) med allsköns kakor och lotteri med fina  
vinster (alla intäkter går till Act Svenska kyrkans fasteinsamling).

Församlingsgården i Vännäsby LÖRDAG 2 mars 14.00

Ung 
i  Vännäs

FREDAG 
22 mars
Pingstkyrkan
19.30-22.00

fika
andakt

aktivitet

SoppSigne
 
 
Nu 
Nu startaNu

Soppa, smörgås, kaffe/te och kaka för 40 kr/person.  
Församlingsgården TISDAGAR 11.30-13.00. 

Lilla Mångbergsgården 
Tisdagar udda veckor 09.30-11.30

Hantverkscaféet i församlingsgården

Slöjdcafé 
Bjurholms EFS TORSDAGAR jämna veckor kl. 18.00-20.00

Kreativ gemenskap
Välkommen till en kväll med fokus på gemenskap, kreativitet,  
samtal och fika. Ta med eget material eller använd det som finns i 
lokalen. Vi bjuder på fika. 
Johanneskyrkan MÅNDAG 26/2 och 11/3 18.00-20.00

Andrum i Kryptan
Välkommen till en enkel andakt och bön med vardagsnära tema.  
Församlingsgården TISDAGAR 12.30-12.45. 

Kristen djupmeditation
Ingen förkunskap krävs. Vi bjuder på kaffe/te efter meditationen.

 Johanneskyrkan TORSDAGAR 15.00. 

Soppa + mässa = sant! 
Soppa för 50:- serveras kl 17.00 i kyrkstugan (drop-in fr 16.30).  
Mässa firas kl. 18.00 i Markuskapellet, Bjurholm. Välkommen!
Kyrkstugan/Markuskapellet TORSDAG 14 mars För dig som bär på sorg och ska leva vidare

Samtalsgrupp om konsten att leva vidare. Vi träffas 6 gånger under 
våren. Frågor: Monica, diakon 0935-209 11, anmälan till expen se 
kontaktuppg högst upp på sidan. Du behöver inte vara troende. 
Församlingsgården i Vännäsby ONSDAG 6/3 16.30

:

Välkommen till kyrkan!
 Vi firar gudstjänst i våra kyrkor varje söndag!

Bjurholms kyrka  
Öppet: mån-fre, kl. 9.00-15.00 
Söndagsgudstjänst kl. 11.00

Johanneskyrkan 
Öppet: mån-fre, kl. 9.00-15.30 
Andakt, mån-fre kl. 10.00 
Söndagsgudstjänst kl. 11.00*

Vännäs kyrka 
Öppet: mån-fre, kl. 9.00-15.00

Församlingsgården 
Söndagsgudstjänst kl. 11.00*
*Vissa söndagar är söndagsgudstjänsten sammanlyst  
i Vännäs församling, se löpande annonsering, 

SPORTLOVSKUL för barn i åk 4-6
Fika, spel och skapande för alla sportlovslediga barn. 
Anmälan senast 4/3 via sms: 076-356 56 37 
Ange även specialkostbehov vid anmälan.
Johanneskyrkan i Vännäs ONSDAG 6 mars 14.00-16.30

Pilgrimsvandring i Vännäsby
Välkommen att följa med på en pilgrimsvandring i närområdet.  
Vi samlas utanför församlingsgården. Medtag eget fika.  
Kontakt: Eva, diakon, 076-139 86 36 eller Monica, diakon, 072-530 99 11.

Anmälan senast 29/2 via telefon: 0935-209 10.
Församlingsgården i Vännäsby FREDAG 1 mars 10.00-12.00

Avatarkvartetten med Torbjörn Näsbom
Avatarkvartetten är fyra rutinerade stråkmusiker från Norrlandsope-
rans symfoniorkester här tillsammans med Torbjörn Näsbom. Samar-
rangemang med Riksteaterföreningen, Norrlandsoperan, Medborgar-
skolan och MOTILI. Biljettpris 200 kr, säljs via Tickster.com
Johanneskyrkan i Vännäs FREDAG 22 mars 19.00



Årsmöte
Tisdag 12 mars kl 17:00, Hotel Vännäs.

Vi inleder med middag kl. 17:00 och därefter hålls årsmötet.  

Anmälan via vår hemsida: www.foretagarna.se/foreningar/vannas

Välkomna!

L ÄS  MER  OM VAR  DU  KAN KÖPA  OCH ANVÄNDA
KORTE T  PÅ  WWW.VANNASHANDLARNA .SE

Ge bort en lokal gåva eller upplevelse med

Ditt lokala presentkort

När ni behöver hjälp med tryck av

FÄRG
kopiering/utskrift

Visitkort • Medlemskort • Kuvert
Brevpapper • Blanketter • Flygblad
Affischer • Program • Canvastavlor

och svart/vit Företagsvägen 5A, Vännäsby
Tel 0935-204 10 • www.art-typ.se 

E-post: anders@art-typ.se



www.alenbegravningsbyra.se
Tel. 0935-123 00,   090-434 77

Vänd Er i förtroende till oss
Vi hjälper Er med

Begravning • Bouppteckning
Gravsten • Bår- och kisttransporter Hanna Wendel Ulf Påhlsson

Alen
BegravningsbyråNya

etablerad 2005

070--685 35 35
greta@gretasavenstedt.se

När är det rätt 
läge att sälja?

visar dig hem

Välkommen att boka ett möte! 
Lokal mäklare med koll på din marknad.

Firar 10 år!

Prislista och Annonsavtal finns på vår hemsida
www.art-typ.se

Läs även tidningen där.

UTGIVNINGSPLAN 2024

Manusstopp Utgivning

Fre 12 januari 27-29 januari
Fre 9 februari 24-26 februari 
Fre 8 mars 23-25 mars 
Fre 12 april 27-29 april 
Fre 10 maj 25-27 maj
Ons 5 juni 22-24 juni 
Fre 9 augusti 24-26 augusti 
Fre 13 september 28-30 september 
Fre 11 oktober 26-28 oktober 
Fre 8 november 23-25 november 
Fre 22 november   7-9 december

Avatar-
kvartetten

Torbjörn Näsbom

22 mars | kl 19.00-20.10
Johanneskyrkan i Vännäs

Biljettpris Ordinarie 200 kr  |  Scenpass (medlem) 150 kr
Biljetter www.tickster.com

med 

I samarbete med

Svensk folkmusik 
och klassiska stycken i 
arrangemang för nyckelharpa 
och stråkkvartett när Torbjörn 
Näsbom och Avatarkvartetten 
från Norrlandsoperan  
besöker Vännäs.

Underhållning utöver det vanliga

Lennart Ljungkvist Musikproduktion

BRÖLLOP   •   FEST   •   EVENT

073 - 545 29 96       trombiano@gmail.com

Tis, ons, fre    9-15
Tor 9-18
Lör 10-14

Gåvomottagning:

Låt dina saker användas igen - lämna hos oss!
Ö Järnvägsg 5a • 0730-85 54 75

pmu@pingstkyrkan-vannas.com 



Tel. 090-436 95
ulf@bouppteckningarinorr.se
www.bouppteckningarinorr.se

Bouppteckning
Arvskifte
Dödsboförvaltning

Ulf Påhlsson
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Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Copyright/fotograf: 
Robin Laananen

Skrömta!
Tisdag 5 mars 18.30 – 20.00 
Vännäs bibliotek
Laila Eliasson berättar om vittra och 
andra väsen.
Fri entré, men föranmälan till 
biblioteket@vannas.se, 0935-141 80 
eller vannas@sv.se 0935-132 40.
I samarbete med Vuxenskolan 

Sportlovsarrangemang BARN
Racketlon 
Du som går i grundskolan i Vännäs kommun är under sportlovet 
välkommen på racketlon! Kom och testa på ett gäng olika rack-
etsporter och ta del av andra små aktiviteter tillsammans med oss. 
Har du frågor?  Ring: 076-131 19 84
Tisdag 5 mars 11.00 – 15.00  Vännäsby idrottshall 
Torsdag 7 mars 11.00 – 15.00  Hammarhallen
I samarbete med Fritidsbanken och Spöland Vännäs IF

Fredagsmys  BARN 
Avsluta veckan hos oss med sagostund, pyssel och fika!  
Från ca. 3 år. Ingen föranmälan. 
Två tillfällen återstår denna termin:
1/3 Vem ska bestämma? 
8/3 Avslutning! 

Kulturdialog
Måndag 11 mars 18.30 – 20.00, Vännäs bibliotek
Är du kulturaktör eller kulturintresserad i Vännäs? Kom och prata 
utbud, utveckling och framtid med oss.
För anmälan, skicka ett mail till erik.enstrom@vannas.se, kultur-
chef i Vännäs kommun.

Maja och Anna - en kärlekshistoria
Tisdag 16 april 18.30, Vännäs bibliotek
Teckningsläraren Maja Beskow (1877–
1964) valde att hålla sin passionerade 
kärlekshistoria hemlig fram till sina sista 
år då hon anförtrodde kyrkoherden att ta 
hand om hennes dagböcker. Böckerna 
hamnade efter många år på Folkrörelsearkivet i Västerbotten. 
Utifrån dagboksanteckningar och fotografier berättar Karin Holm-
gren, 1:e arkivarie vid Folkrörelsearkivet i Västerbotten, om en 
kärlekshistoria från 1900-talets första år.
I samarbete med Vuxenskolan

Författarbesök: David Sandström och Negar Naseh 
Torsdag 25 april 18.30, Vännäs bibliotek 
2023 utsågs de av Svenska 
Deckarakademin till Årets 
deckardebutanter för sin bok 
En bondes död. Nu kan du 
höra dem berätta om boken 
som utspelar sig i Väster-
botten och är första delen i 
Brännlidenserien.
Arrangemanget är gratis, 
men anmäl dig till 
biblioteket@vannas.se eller 0935-141 80
I samarbete med ABF

Digitalhjälpen 
Torsdagar 16.00 – 19.00, Vännäs bibliotek 
Kom till Vännäs bibliotek för att få vägledning med dina digitala 
bekymmer. Drop in! 

Vännäs bibliotek Vännäsby bibliotek
Tel: 0935–141 80 Tel: 0935–141 90
biblioteket@vannas.se vannasby.bibliotek@vannas.se
För öppettider och mer information, se www.minabibliotek.se

REA
SKOTERKLÄDER

SKOTER-ATV-TILLBEHÖR

Gå in på vår hemsida
och kolla in REAN!

www.johanssonmaskin.se

UPP TILL 70%



Affischer av dina bilder
70x50 cm, kraftigt papper, egen produktion. 
Från digitala original (även 2 olika bilder).

2 st för 250:-

Canvastavlor fr. 380:-/st
Beställ favoritbilderna som en riktigt fin canvastavla till dig själv eller 

att ge bort.
Maila bilden till oss så ger vi förslag på storlek och eventuell beskärning av 

bilden utifrån era önskemål.

Andra format kan 
också fås.

Hör med oss.

TRYCKNING
Vår huvudsakliga produktion är tryckning av reklam, broschyrer, 
blanketter, kuvert, visitkort, affischer, medlemskort
 ....ja, nästan allt som går att trycka på papper. 
Från svart/vitt till färgtryck.

KOPIERING 
FÄRG och svart/vita kopior upp till SRA3-format [45x32cm]. 

STORFORMATSUTSKRIFTER
Affischer till trottoarpratare, papper eller plast.
Canvastavlor. Sätt dina favoritbilder på väggen. Mycket snyggt!
Vi gör även roll-ups.

LAYOUT
Vill du ha hjälp med utformningen av dina broschyrer och 
andra trycksaker, står vi gärna till tjänst med idéer och förslag.

MITT I PRICK
Vi ger sedan dec. 1993 ut ett månatligt annonsblad 
”Mitt i Prick”. Det distribueras ut över Vännäs och Bjurholms 
kommuner med omnejd. Den totala upplagan är 6.700 ex.
Du kan även läsa Mitt i Prick på vår hemsida www.art-typ.se

Öppet: Mån-Fre 8.00-16.00

Företagsvägen 5 A, 911 35  VÄnnÄSBy  •  Tel 0935-204 10  •  E-post: anders@art-typ.se  •  www.art-typ.se

Layout och tryck av:
Reklam 
Broschyrer
Blanketter
Manualer
Kuvert
Visitkort
Affischer
Medlemskort
Vykort
Föreningstidningar
Konferensblock
Menyer
Roll-up
Storformatsutskrifter t.ex. 
70x100 cm till trottoarpratare
Canvastavlor

Försäljning av:
Papper
Kuvert

KOnTAKTA ANDERS ERIKSSON

22 MAJ 2023
Annonsbladet från ditt lokala tryckeri - Art & Typ - Tel 0935-204 10.
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Morsdags 
Middag 

söndag 28 maj kl 14-18
2-rätter (varmrätt + dessert) 375 kr

3-rätter 475 kr

Boka bord, 0935-10930.

HOPPKUDDE 11x9 m

MINIGOLFBANA

Beachvolley Trampbilar
Basketkorg Jätteschack

Pingisbord m.m.

Tel. 0935-141 75  •  www.vannasbadcamping.seMjukglass Grill Kiosk

Dagsentré:
0-2 år, Gratis
3-17 år, 50 kr
Vuxen, 75 kr

Familj entré, 250 kr 
(2 vuxna + 3 barn)

Kvällsentré, 40 kr (från 18.00)

Säsongskort:
0-2 år, Gratis
3-17 år, 350 kr
Vuxen, 450 kr

Familjekort, 1250 kr 
(2 vuxna + 3 barn)

50 kr extra om det är fler barn.
Morgonsim +100 kr per person 

& kort.

Årets första grillbuffé 
fredag 9 juni, 350 kr.

14/6 - 15/6 
student/examens 

erbjudanden
Ät här eller ta med catering hem, 

vi fixar maten.

15/6 

examen lunch/
middag

Glöm inte att boka bord!

Fredag 2/6 abonnerat

23-24/6 Midsommar stängt. 
Sön 25/6 Lilla puben och Frasses öppet 12-19.

Fredag 30/6 , hela hotellet abonnerat från 16.

Badet öppnar torsdag 15 juni

sMaka pÅ 
världen
fredag 26 maj 

En måltid som 
inspireras av en 

världsdel/område.

Denna gång blir det 
buffé och smaker från 

Asien. 
Pris 250 kr

Boka gärna bord.

Sommar-
meny

Vi har smygstartat vår 
sommarmeny. 

Se hemsidan för menyn.

Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.



Magnus Zingmark
0935-53 29 49

magnus@markogrund.se

B E R G V Ä R M E
Köp komplett värmeanläggning från oss. 

Från borrhål till värmepump, installerat och klart 
från 2 600 kr/månad.



Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer 23-25 mars.

OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,
ta kontakt med oss på Art & Typ, senast 8 mars.

Ett lokalt annonsblad i Vännäs och Bjurholm med omnejd.
6700 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se

i fokus
Orkestern

12 mars | kl 19.00-20.00
Medborgarhuset i Vännäs

Biljettpris Ordinarie 200 kr  |  Scenpass (medlem) 150 kr
Biljetter www.tickster.com

I samarbete med

Dirigenten Emil Eliasson 
och Norrlandsoperans 
symfoniorkester bju-
der på en upplysande 
konsert med musik från 
flera århundraden. Under 
kvällen framförs stycken av 
bland annat Mozart,  
Tjajkovskij och  
Honegger.

1 mars | kl 19.00-21.00
Medborgarhuset i Vännäs

AV MARIA JONES
MED TOBIAS ASPELIN & ERIK KAA HEDBERG

Stor dramatik men också mycket humor i krocken 
mellan storstad och  landsbygd, förutfattade   

meningar och förväntningar.

i fickan
Stenar

Biljettpris 
Ordinarie 250 kr

Scenpass (medlem) 190kr
Barn/ungdom (upp till 24 år) 150 kr   

Biljetter www.tickster.com

I samarbete med

holmen.com/skog

Lars Jonsson 
Virkesköpare 
073-084 05 71 
lars.jonsson2@holmen.com

Låt skogsägar-
gLädjen växa
Med oss kan du prata skog, goda virkes-
affärer och andra glädjeämnen. 

Hör av dig till mig när du behöver någon 
som hjälper till att förverkliga dina mål 
med din skog.


