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Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

Lör 5 okt, Rotundan abbonerad.

TAPAS  Fredag 11 oktober
Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 270 kr

QUIZ-onsdag 23 oktober
Samla poäng under ett eller flera tillfällen.

Vi ha ett pris till kvällens vinnande lag, ett utlottningspris 
bland alla som deltagit sen ett till segrande lag där alla 3 

omgångar räknas ihop.
Quizen startar ca 19.00. Ert lag kan vara 2-6 personer.

Quiz 2, 23/10 Johan Sjöblom
Quiz 3, 13/11  Leif Åhman
Materbjudande: 175 kr

Det kommer finnas erbjudande i baren, med och utan alkohol! 
Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.Boka bord.

BUrgAr-FredAg 
25 oktober

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 200 kr

Välkommen att äta i vår 
nyrenoverade Rotunda!

Vi har en ny höstmeny som serveras: Onsdag-Lördag från kl 13.00
Förrätter

# Friterad vårrulle med Kalixlöjrom | 160 kr
Fylld med Västerbottensost och mandelpotatis toppas med Kalixlöjrom 

och hängd gräddfil
# Kantarelltoast med extra allt | 150 kr

Smörstekta kantareller från Vännäs, karamelliserad lök, gräddfil, 
parmesan, dill och picklad lök

Varmrätter
# Norrländskt lamm | 320 kr

Husets potatis och pumpagnocchi, grönkålspesto och smörslungad 
kålbuljong 

# Gös och tomat | 320 kr
Havskräftbuljong, blomkålspuré från Strycksele, Västerbottensost, syl-

tade svenska tomater med krondill och vanilj
# Gratinerad getost | 280 kr

Husets potatis och pumpagnocchi, grönkålspesto och smörad kålbuljong
# Kvällens köttdetalj Rödålundsko | 350 kr

Korv på högrev, gruyere och tryffel rotselleri- och kantarell-
cannelloni,vinägersky, kantarellsmör, karameliserad beta och kål

# Steak sandwich & pommes | 220 kr
Pepperjackost, gräddkokt kål, picklad lök

Dessert
# Höstäpplen och ångad maräng | 120 kr

Äpplesorbet, rökiga stekta äpplen och eldad maräng
# Baba au iscider och glass | 120 KR

Havtorn, palsternacka, vaniljglass och Brännlands Iscider
# Liten burk chockladganache | 65 kr

WIne & dIne
Fredag 18 oktober

2-rätters vinvänlig meny 320 kr. 
Kvällens flarra, 280 kr eller 70 kr/glaset. 

Flera viner i samma genre kommer att finnas 
både på halv och hel glas.

Självklart finns alkoholfria alternativ.

SMAkA På världen
Fredag 4 oktober

En sharing måltid som inspireras av 
en världsdel/område.

Består av några olika rätter att dela 
vid bordet med ert sällskap. 

Pris 270 kr

UnderBAr SkOTerBAr
Boka upp lördag 26 oktober!
vi kör en riktigt fartfylld kväll med

        

Höstbuffé och underhållning 350 kr
Buffé 18.00-20.30

eftersläpp från 21.00 100 kr, efter kl 22 150 kr.
Boka bord



Behöver du kontakta oss? 
Vännäs församling, Umevägen 211, 911 35 Vännäsby 
Telefon: 0935-209 10, telefontider må, ti, to, fr 9.30-12.00 
vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se 

Här hittar du hela 
kalendariet, spara i 
mobilen eller skriv ut.

 

Vill du engagera dig i  
församlingens arbete?
Välkommen till infoträff i 
Johanneskyrkan, måndag 
14 okt 17.15-18.15. 
Anm. till Eva 076-139 86 36

Gemenskap
Café Hörnan i Johanneskyrkan
Öppet onsdag-fredag 9.00-15.30.  
Månadens fredagar: 
Taco 4 okt, serveras 11.00-14.00 
Soppa 11 okt, serveras 11.00-13.00 
Bingo 18 okt, spelas i källaren 13.00 
Tårta 25 okt, serveras hela dagen eller så 
långt tårtlagret räcker.

Café Hjärtegott i Vännäsby
Öppet varje torsdag 13.00-15.00  
i Byastugan i Vännäsby. 

SoppSigne i Församlingsgården
Tisdagar 11.30. Soppa, kaffe & kaka 40 kr.

Lilla Mångbergsgården
Hantverkscafé i Församlingsgården  
varannan tisdag udda veckor 9.30-11.30. 

Kreativ gemenskap för hållbarhet
Måndag 21 okt 18.00-20.00 i Johan-
neskyrkan i Vännäs. Tema: lappa, laga, sy! 
Vi bjuder på fika, material och verktyg.

Dela film, dela liv i Johanneskyrkan
Vi ser en film och samtalar efteråt.  
Vi bjuder på frukt och dryck.  
Måndag 14 okt 18.30 ser vi ”The Butler”.

Pilgrimsvandring i Vännäs
Onsdag 2 okt 14.00-16.00. Samling vid 
Johanneskyrkan. Medtag fika, kläder efter 
väder och sittunderlag. Anmälan till Eva, 
076-139 86 36 el Monica, 072-530 99 11.

För dig som bär på sorg
För dig som mist en anhörig. För mer info  
kontakta diakon Monica, 072-530 11 99.

Barn och unga
Öppen förskola i Johanneskyrkan
Måndagar 13.30-15.30. Drop-in/drop-ut. 

Barnkör i Vännäsby 
Tisdagar 13.30-14.30 i Församlingsgården. 
För barn i förskoleklass - årskurs 3.  
Fika, sång och andakt. Anmälan till  
ragnhild.boman@svenskakyrkan.se

Matro & himlabus i Vännäsby
Tisdag 22 oktober 16.30-19.00 i  
Församlingsgården.  
Tacos, aktiviteter och andakt. 40 kr/familj. 
Anmälan senast fredag 17/10 via sms till 
076-356 56 37. 

Ung på J.K
Varje fredag 18.30-22.00 i  
Johanneskyrkan i Vännäs. Drop-in/drop-
ut. Aktivitet, fika och andakt. 

Ung i Vännäs
Fredag 4 oktober 19.30-22.00.  
Drop-in/drop-ut. Plats: Johanneskyrkan

Musikcaféer
Musikcafé i Kyrkstugan i Bjurholm
Onsdag 2 oktober 18.00 
Allsång, psalmsång i 2000-talet med  
Susanne, Kristina och Bjurholms kyrkokör. 
Lotteri med insamling till Världens barn.

Musikcafé i Johanneskyrkan
Onsdag 16 oktober 19.00 
En trivsam afton med Happy Singers och 
musiker, gospel, allsång, musik och fika. 

 
Gudstjänster
Vi firar gudstjänster flera gånger per vecka i 
Vännäs församling. Alltifrån enklare vardags-
andakter till mässor och söndagsgudstjänster. 
Vissa söndagar är det sammanlyst, se hemsi-
dan, affischer eller Kyrkguiden för mer info. 

Vardagar 9.30 Johanneskyrkan
Vardagsandakter helgfri mån-fre.

Tisdagar 12.30 Församlingsgården
Andrum - vardagsandakt och bön.

Kristen djupmeditation
Torsdagar 15.00 i Johanneskyrkan.  
Kaffe/te serveras efteråt.

Alla våra aktiviteter 
är alltid öppna för 
alla, och nästan allt 
är gratis att delta i!

6 nov 
Bjurholms kyrka

8 nov 
Johanneskyrkan

 

Tommy Nilsson bjuder på 
alla sina mest  
omtyckta sånger!  
Biljettpris 495 kr.  
Köp biljett här ->

 

Janne Schaffer bjuder på 
en musikalisk resa  
med början 1960.  
Biljettpris 495 kr.  
Köp biljett här: ->



Östra Järnvägsg. 5A
Vännäs

Tis 11-14
Tor 15-18
Fre 11-14
Lör 11-14

pmu.se

www.dinglasman.se • 0933-340 00, 073-042 01 61 Erik Hörnberg

Glas • Solskydd • Inglasningar

En föreläsning om hälsa och 
välmående, inifrån och ut!

Tis 12 nov kl 18.30 - 20.00
Medborgarhuset, Vännäs
Läs mer och boka din biljett: 
www.korpen.vannas.se

Ett arrangemang av

I samarbete med

jävla clown!
Jag är ingen

Fre 4 okt | kl 18.00
Medborgarhuset i Vännäs

Biljettpris Ordinarie 150 kr  | Scenpass (medlem) 100 kr
Ungdomar/Student 100 kr  | Barn (under 18 år) 20 kr

Biljetter www.tickster.com

Under en timme så träffar ni 
Bobbo Jäderfeldt 

i en föreställning med 
blandning av jonglering 

i  världsklass, tankeläsning 
och en jäkla massa

humor.

Hjulinställningar - Fälgriktning
Fordonsservice - Bilvård

VÄNNÄSBY   Tel. 0935-200 25   www.gsdackservice.se

DÄcK • FÄLGAR
DÄcKHOTELL

Vi har BRA VINTERDÄcK! Har du?



Frisör

www.qlip4you.se
Vännäsby  0935-205 20
Tomtebo 090-765 76 06
Vindeln 0933-100 07

Nu finns vi i Vännäsby, Vindeln och 
på Tomtebo! 

Gå in på www.qlip4you.se och boka din tid 
på den salong som passar dig bäst! 

PS: Save the date 25-26 oktober 
då vi firar 1 år i Vindeln! 

 
Välkommen hit och heja fram oss!

J18
Lördag 28/9  kl. 13.00  VHC – Östersund
Lördag 29/9  kl. 14.00  VHC – Sundsvall
Onsdag 9/10 kl. 19.30 VHC - Björklöven
Tisdag 15/10 kl. 19.30 VHC - Örnsköldsvik
Lördag 26/10 kl. 14.00 VHC - Luleå
Söndag 27/10 kl. 14.00 VHC - Boden

                Klipp ur och spara annonsen!

A-lag
Onsdag 16/10  kl. 19.30 VHC – Lejon
Söndag 20/10  kl. 15.00 VHC – Vilhelmina
Tisdag 29/10 kl. 19.30 VHC - Norsjö
J20
Lördag 28/9  kl. 16.30  VHC – Kalix
Lördag 5/10  kl. 14.00  VHC – Piteå
Lördag 12/10 kl. 14.00 VHC - Sunderby
Onsdag 23/10 kl. 19.30 VHC - Lejon



Rörmokeri 
och

Bergvärmeinstallationer

Tel. 070-640 84 16

Den lilla firman med de stora möjligheterna!

Ring för 
gratis offert/hembesök.

Vi hjälper dig med:
• Takbyte
• Skorsten, plåtdetaljer
• Kamin, Jøtul m.fl.
• Garageport från Wisniowski

Låt skogsägar-
gLädjen växa
Med oss kan du prata skog, goda  
virkesaffärer och andra glädjeämnen. 
Hör av dig till mig när du behöver  
någon som hjälper till att förverkliga 
dina mål med din skog.

Lars Jonsson
Virkesköpare 
073-084 05 71 
lars.jonsson2@holmen.com

holmen.com/skog

www.alenomsorg.se

Tel. 090-434 88 • info@alenomsorg.se

Hemstäd 
fr. 250:-/tim inkl. moms efter RUT-avdrag

Flyttstäd
Dödsbotömning

Företagsstäd
Kontakta oss för offert. 

Fönsterputs!
Pris från 60:-/fönster efter RUT-avdrag

VI FINNS I VÄNNÄS!  Vi hjälper Er med:



Vegagatan 1, Vännäs • Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Välkommen önskar Bert-Ove, Lisa och Simon med personal

Julbord och Hotel Vännäs 
är lite som handen i handsken. 

Förbered er på en magisk kväll, fylld av skratt, magi, magiskt julbord och ljuvlig musik!
Snart så dukar vi upp vårt traditionella och dignande julbord, som vi är väldigt stolta över. 
Ett otroligt arbete och hantverk ligger bakom detta julbord. Det hoppas vi att ni ska känna, när ni 
i lugn och ro smakar er igenom de olika omgångarna. Allt är lagat från grunden, på de bästa 
råvarorna där majoriteten kommer från Norrland.

Julbordet serveras som både luncher 
och middagar, vardagar och helger.
Måndagar endast förbokning på julbord 
med större grupper
Måndag-fredag lunchjulbord
Julbordet kväll,  Måndag-torsdag
Julbordet lördag 13.00 och söndag 13.30 & 17.00
Bokning av julbord: Tel 0935-109 30

Fredag- och lördagkvällar bjuder vi även in till en 
magisk helkväll med magi och avslutas med grym musik!
När ni kommer på hotellet så välkomnas ni med ett glas 
bubbel och mingelmagi av Peter Varg.
Vi visar er till bords och tar upp dryckesbeställningar. Vi 
bjuder sedan upp bord för bord till vårt hemlagade julbord. 
Under tiden går Peter Varg runt och visar upp sin fingerfär-
dighet och kanske är det just dina byxor han trollar av?
Ni avnjuter julbordet i lugn och ro, har en härlig kväll när 
det sedan är dags att duka om från julbord till vårt stora 
dessert och godisbord kommer Peter Varg att bjuda upp till 
en förtrollande show med massor av publikmedverkan.
När desserterna sedan är avklarade bjuder vi in till en fart-
fylld kväll med bra musik och massor av stora hits/bangers!
Det kommer bli 3 grymma helger med massor av magisk 
underhållning  och härlig musik!
JTM Trio, coverband från Piteå med stor erfarenhet och 
bred kompetens. Allt från 60-tal till nutidoch.  
Third Stone Trio med Henke Baer som sångare och gitarist.

Henke Baers band 
Third Stone Trio

Fre 29/11 & Lör 30/11
Fre 6/12 & Lör 7/12
Fre 13/12 & Lör 14/12
Bokning av dessa kvällar: 
0935-109 31, Bert-Ove



Tel. 090-436 95
ulf@bouppteckningarinorr.se
www.bouppteckningarinorr.se

Bouppteckning
Arvskifte
Dödsboförvaltning

Ulf Påhlsson

����������������
��������������������

070--685 35 35
greta@gretasavenstedt.se

När är det rätt 
läge att sälja?

visar dig hem

Välkommen att boka ett möte! 
Lokal mäklare med koll på din marknad.

Firar 10 år!

Prislista och Annonsavtal finns på vår hemsida
www.art-typ.se 

Läs även tidningen där.

UTGIVNINGSPLAN 2024

Manusstopp Utgivning

Fre 12 januari 27-29 januari
Fre 9 februari 24-26 februari 
Fre 8 mars 23-25 mars 
Fre 12 april 27-29 april 
Fre 10 maj 25-27 maj
Ons 5 juni 22-24 juni 
Fre 9 augusti 24-26 augusti 
Fre 13 september 28-30 september 
Fre 11 oktober 26-28 oktober 
Fre 8 november 23-25 november 
Fre 22 november   7-9 december

UTGIVNINGSPLAN 2024

Manusstopp Utgivning

Fre 12 januari 27-29 januari
Fre 9 februari 24-26 februari 
Fre 8 mars 23-25 mars 
Fre 12 april 27-29 april 
Fre 10 maj 25-27 maj
Ons 5 juni 22-24 juni 
Fre 9 augusti 24-26 augusti 
Fre 13 september 28-30 september 
Fre 11 oktober 26-28 oktober 
Fre 8 november 23-25 november 
Fre 22 november   7-9 december

till kaffet
Skillingnytt

Mån 28 okt | kl 14.00
Festsalen i Medborgarhuset, Vännäs

FRI ENTRÉ

I samarbete med

M E R  K U L T U R  T I L L  S E N I O R E R N A  I  V Ä N N Ä S

Det som göms i 
knoppen, kommer 

fram vid koppen! 
Berättarföreställningen 

Skillingnytt till kaffet 
tar dig med till en 

hjärtlig gemenskap 
kring kaffekoppen med 

minnen förevigade i 
konst och musikteater, 
personliga reseberät-

telser från scenen.

Företagsvägen 5A, Vännäsby
Tel 0935-204 10 • www.art-typ.se 

anders@art-typ.se

• Visitkort • Medlemskort 
• Blanketter • Flygblad 
• Affischer även stora format
• Medlemstidning • Kuvert
• Färg Kopiering/utskrift
• Canvastavlor



Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer 26-28 oktober.
OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,

ta kontakt med oss på Art & Typ, senast 11 oktober.

Ett lokalt annonsblad i Vännäs och Bjurholm med omnejd.
6700 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se

Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Fredagsmys  BARN
Inled helgen på bästa sätt med oss på Vännäs bibliotek, med 
sagostund, pyssel och fika!
Fredagar fram till den 1/11 kl. 14.00 
Från ca 3 år. Ingen föranmälan. 

Littfors – 
Vindelälvens litteraturfestival
Åke Lundgren besöker Vännäs 
bibliotek för att berätta om sin nya 
bok Sápmis jättinna.
Tisdag 8 oktober 18.30 – ca 20.00
Ingen avgift, men anmäl dig till Vännäs bibliotek. Fika!
I samarbete med ABF

Grisen som ville få det bättre  
BARN
Fredag 11 oktober 14.00, 
Vännäsby bibliotek
Lördag 12 oktober 10.00, 
Vännäs bibliotek
En rolig och spännande före-
ställning med Musikteater Skotte, för barn i åldrarna 4 till 8 år.
Begränsat antal platser. Föranmälan till respektive bibliotek

Hela Littfors-programmet finns på littfors.se

Bäbisdisco  BARN
Tisdag 15 oktober 10.00, Vännäs bibliotek 
Succén är tillbaka! Dansa och sjung till kända barnlåtar med din 
minsting.
För barn mellan 0–3 år men syskon är välkomna!
Vi bjuder på fika efteråt. 

Gameskap   
Lördag 26 oktober 10.00 – 15.00, Vännäs bibliotek
Kom och prova spela på äldre spelkonsoler, allt från NES till 
Playstation 3. Spelen är kopplade till äldre tv-apparater, som på 
den gamla goda tiden.
Fikaförsäljning 12.00 – 14.30

Danceaoke  BARN
Onsdag 30 oktober 14.00 – 15.00 Vännäsby bibliotek
Torsdag 31 oktober 14.00 – 15.00 Vännäs bibliotek
I stället för att sjunga (som i karaoke) så tittar, härmar och dansar 
vi. Tema: Halloween. Alla som är utklädda eller sminkade får ett 
pris. Vi bjuder på dryck och snacks. 
För dig som går i årskurs 3–5. 
Föranmälan hos respektive bibliotek

DJUPET
”Att aldrig ge upp”. Vännäs bibliotek, lilla 
salongen. Torsdag 3 oktober kl. 18.30-20.30.

BEA UUSMA & TOBY COWERN
Bea Uusma är polarforskare, läkare på Karolinska institutet, Augustprisvinnare 
och dessutom Sveriges främsta expert på Andrée-expeditionen. Toby Cowern 
är överlevnadsexperten som lämnat England för Västerbotten. I deras Djupet 
får du lyssna till tankar om att aldrig ge upp. Att möta motgångar men ändå 
följa sin passion och nå sina mål. 

•  Musikinslag av Wilja Wikberg och Elsa Kollberg.

•   Kvällens moderator är Sverker Olofsson.

Föranmäl dig via Medborgarskolan för att säkra din plats! 
Scanna QR-koden eller klicka in via aktivitetskalendern på vannas.se.
Du kan även ringa tel: 073-867 60 62. 

Familjedag: På cirkus  
Lördag 9 november 10.00 -14.00 Vännäs bibliotek
Välkommen till en dag med lekar, sagor, pyssel och prova på, allt 
i cirkusens tecken!
Cirkus Arkadia uppträder kl. 11.00. Ingen föranmälan behövs.
Korvservering. Kom gärna utklädd! 

Skarprättaren Jacob Gyll – Västerbottens sista bödel
Mattias Johansson från Västerbottens museum berättar.
Tisdag 12 november 18.30 
Vännäs bibliotek
Fika serveras. 
I samarbete med Vuxenskolan och Västerbottens museum.
Anmälan hos biblioteket eller Vuxenskolan.

Digitalhjälpen 
Torsdagar 16.00 – 19.00 Vännäs bibliotek Drop in! 

Vem ska få årets kulturstipendium?
Fram till den 15 oktober kan du nominera någon person eller 
grupp som du tycker gjort särskilda insatser för kulturen i Vännäs. 
Gå in på vannas.se eller fyll i en blankett på biblioteket.


