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Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

TAPAS  Fredag 28 mars
Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 275 kr

SmAkA På världen
Fredag 4 april 

En sharing måltid som inspireras av 
en världsdel/område.

Består av några olika rätter att dela 
vid bordet med ert sällskap. 

Pris 275 kr

BurgAr-FredAg 
Fredag 25 april

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 210 kr

QuIZ, Onsdag 9 april
En gång i månaden har vi en quizkväll på onsdagar under 

4 månader. Det kommer vara olika/blandade teman, allt från 
film, musik, vilken huvudstad, maträtt med mera.

Man samlar poäng under alla quiz, vilket innebär att du kan 
vara med på ett eller flera tillfällen.

Det kommer vara ett litet pris för kvällens vinnande lag + ett 
utlottningspris och ett totalsegerpris där quizpoäng från alla 

fyra tillfällen räknas.
Vinnande laget vinner då ett presentkort på 2000 kr.

Quizen kommer att starta vid ca 19.00.
Lagen ska vara 2 - 6 personer

Det kommer finnas erbjudande i baren, med och utan alkohol!
Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.

Quiz omgång 3 av 4: leif åhman
Materbjudande: Högrevsburgare 185 kr

Brunch 
Söndag 30 mars kl 11-13

Bl.a amerikanska pannkakor, frukt, bär, smothie, 
croissanter, nybakt bröd, äggröra, korv och Caesarsallad. 

Pris 250 kr.  Barn 1-6 år 75 kr, 7-12 år 150 kr. 
Boka bord.

Påsken
18/4 Långfredag stängt

19/4 Påskinspirerad 3-rätters-
middag 450 kr, boka bord.

20/4 Lilla puben och Frasses öppet
21/4 Lilla puben och Frasses öppet

Valborgsbuffé
Onsdag 30 april

300 kr. Boka bord.

11-13 april
Vi åker bort med personalen så endast Lilla Puben och 

Frasses är öppet denna helg.

lördag 5 april

Partykväll
med Finn5Fel

Buffé kl 18-20, 275 kr inkl entré.
Boka bord.

Eftersläpp 120 kr från kl 21.



Behöver du kontakta oss? 
Vännäs församling, Umevägen 211, 911 35 Vännäsby 
Telefon: 0935-209 10, telefontider mån-tis, tor-fre 9.30-12.00 
vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se 

Här hittar du hela 
kalendariet, spara i 
mobilen eller skriv ut.

Från dina händer 
till där det händer

Swisha 
din gåva!

Mötesplatser
Lilla Mångbergsgården
Hantverkscafé i Församlingsgården  
varannan tisdag udda veckor 9.00-11.30. 

Kreativ gemenskap för hållbarhet
Måndag 24 mars 17.30-20.00 i Johan-
neskyrkan i Vännäs. Skapa och samtala.  
Vi bjuder på fika och material. 

Kristen djupmeditation
Torsdagar 15.00 i Johanneskyrkan. 

Pilgrimsvandring i Vännäsby
Onsdag 26 mars 15.00-17.00. 
Anmälan senast 24/3 till expeditionen, se 
kontaktuppgifter nedan. Kostnadsfritt.
Frågor? Monica, 072-530 99 11 eller  
Eva, 076-139 86 36

Lunchkonsert Vännäs kyrka Vännäsby 
Tisdag 8 april 13.00-13.30 med  
Benneth Wållberg. Fri entré/gåva till Act.

Barn och unga
Öppen förskola Johanneskyrkan
Måndagar 13.30-15.30. OBS! Stängt 7-28/4.

Häng med på Lägerkonfa! START 6/4
Läs mer och anmäl via hemsidan.  
Kontakt: Anna, 076-356 56 37

Ung i Vännäs Johanneskyrkan
Fredag 11 april 19.30-22.00 Drop-in/ut. 
Aktivitet, fika och andakt. Samarr: Svenska 
kyrkan, Pingstkyrkan och Missionskyrkan

 

Gudstjänster
Vi firar gudstjänster flera gånger per vecka i 
Vännäs församling. Alltifrån enklare vardags-
andakter till mässor och söndagsgudstjänster. 
Vissa söndagar är det sammanlyst, se hemsi-
dan, affischer eller Kyrkguiden för mer info. 

Påskens gudstjänster 
Varje dag under stila veckan firar vi påsken 
i kyrkan. Välkommen med på resan. 
Palmsöndag 13 apr 11.00 Vännäs kyrka 
Mässa. Sång av Happy Singers. Vi uppmärk-
sammar också Vännäs kyrka 200 år. 
Blåmåndag 14 apr 18.00 Johanneskyrkan 
Passionsandakt. 
Vita tisdagen 15 apr 18.00 Johanneskyrkan 
Passionsandakt.
Dymmelonsdag 16 apr 18.00 Johanneskyrkan 
Passionsandakt.
Skärtorsdag 17 apr 19.00 båda kyrkorna 
Skärtorsdagsmässa. I Vännäsby medverkar 
kyrkokören.
Långfredag 18 apr 11.00 och 15.00 
11.00 Gudstjänst i båda kyrkorna.  
15.00 Gravläggningsgudstjänst Johanneskyrkan.

Påsknatten 19 apr 23.00 Johanneskyrkan 
Påsknattsmässa.
Påskdagen 20 apr 11.00 i båda kyrkorna 
Johanneskören medverkar i Johanneskyrkan. 
Vännäsby kyrkokör medverkar i Vännäs kyrka.
Annandag påsk 21 apr 11.00 Pengsjö EFS 
Gudstjänst. Åk gratis med kyrkbussen!  
Avgår från Coop Vännäsby 10.15,  
10.20 Församlingsgården, 10.25 Umevägen 40,  
10.30 Pingstkyrkan, 10.35 Johanneskyrkan.  
Åter efter kyrkkaffet.

Mat och prat
Café Hörnan i Johanneskyrkan
Öppet onsdag-fredag 9.00-15.30.  
Våfflor 26 mars, serveras 11.00-14.00. 
Tårta 28 mars, serveras hela dagen eller så 
långt tårtlagret räcker. Astrid Bork berättar 
om Tanzania 12.00. Fri entré.  
Taco 4 april, serveras 11.00-14.00. 
Påsktallrik 11 april 11.00, anm via Hörnan 
eller expeditionen, kontaktuppg nedan. 

Café Hjärtegott i Vännäsby
Öppet varje torsdag 13.00-15.00  
i Byastugan i Vännäsby. 

SoppSigne i Församlingsgården
Tisdagar 11.30. Soppa, kaffe & kaka 50 kr. 
Tisdag 8 april påsktallrik, pop-up Myrra 
och lunchkonsert. Skänk gärna ätbart som 
kan säljas på Myrra, inlämning 7/4 på exp 
och 8/4 9.00-11.00 i Församlingsgården. 
Alla pengar går till Fasteaktionen. 

Välkommen till 
kyrkan i vår.

 

Fasteaktionen 2025
Årets fasteaktion, ”Från 
dina händer till där det 
händer”, lyfter Act Svenska 
kyrkans arbete i katastrofer 
och uppmanar samtidigt till 
handling här hemma.

Alla kan göra något.

Vill du göra skillnad, lokalt 
eller internationellt?
Välkommen på träff 
måndag 14 april 16.00 i 
Johanneskyrkan Vännäs.  
Vi bjuder på fika.



Tel. 070-640 84 16

Den lilla firman med de stora möjligheterna!

Ring för 
gratis offert/hembesök.

Vi hjälper dig med:
• Takbyte
• Skorsten, plåtdetaljer
• Kamin, Jøtul m.fl.
• Garageport från Wisniowski

www.alenbegravningsbyra.se

Tel. 0935-123 00,   090-434 77

Vänd Er i förtroende till oss
Vi hjälper Er med

Begravning
Bouppteckning

Gravsten
Bår- och kisttransporter

Alen
BegravningsbyråNya

Hanna Wendel Ulf Påhlsson

etablerad 2005

Kyrkoval 
2025 

Informationsträff och utbildning
i Församlingsgården, Vännäsby. 

För dig som är nyfiken på hur det går till och kan  
tänka dig att jobba under valperioden.
Ingen anmälan krävs. Vi bjuder på fika.

Valförrättare 1 april 18.30 
Röstmottagare 2 april 13.00

Frågor? 
0935-209 10 eller  
vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se

Röstmottagare (tjänstgör under förtidsröstning i röstningslokal).
Valförrättare (tjänstgör på valdagen i vallokal).

Rösta 
i kyrkovalet!
svenskakyrkan.se/kyrkoval



Mark & Grund AB är ett fulländat mark- och 
anläggningsföretag som utför uppdrag åt alla 

typer av beställare i Umeå med omnejd.

0935- 205 86 | markogrund.se

BERGVÄRME

Spara pengar från dag ett!
Kontakta oss för en kostnadsfri offert



Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Vännäs bibliotek
Tel: 0935–14180 
E-post: biblioteket@vannas.se 
Vännäsby bibliotek
Tel: 0935–141 90 
vannasby.bibliotek@vannas.se 

Fredagsmysavslutning 
med författarbesök  BARN
NYTT DATUM!
Fredag 4 april kl 14.00  
Anna Holmström Degerman 
läser och berättar om hunden 
Doris, som har världens vikti-
gaste jobb! Vi bjuder på 
pyssel och fika.
För dig från 3 år. 
Ingen föranmälan.

Vi läser sagor, ramsar och sjunger på olika språk  BARN
Persiska och swahili: 
Tisdag 8 april kl 10.00, Vännäs bibliotek
Ukrainska och arabiska: 
Tisdag 22 april kl 10.00, Vännäs bibliotek
Sagorna läses även på svenska. 
Sagostunderna passar för barn 0 - 3 år, 
syskon är välkomna. Ingen föranmälan behövs.
I samarbete med SFI

Filmvisning: Vännäs läger och järnväg
Tisdag 8 april kl 19.00 – 20.30 
Vännäs bibliotek 
I den här filmen, producerad av Studieför-
bundet Vuxenskolan 2024, guidar Ulrik 
Almberg oss runt Vännäs gamla militärläger 
och Vännäs järnvägsstation. Efter filmen finns 
det tillfälle för samtal med honom och Laila 
Eliasson.
Anmäl dig till Vuxenskolan på www.sv.se 
eller 0935-132 40
Vuxenskolan, Årets berättarkommun

Familjedagar under påsklovet
Tisdag 15 april 11.00 – 14.00 Vännäsbyhallen
Torsdag 17 april 11.00 – 14.00 Hammarhallen
Prova på olika sporter och pyssla med biblioteket!
Vännäs bibliotek, Fritidsbanken, Spöland Vännäs IF

Vännäs förhistoria
Tisdag 22 april kl 18.00 – 19.30 Vännäs bibliotek, Lilla salongen
Har du arkeologiska föremål från Vännäs kommun? Ta med dem 
till Vännäs bibliotek den 22 april, då Tone Hellsten, arkeolog på 
Västerbottens museum, berättar om förhistorian i det som idag 
är Vännäs kommun. Hon kan även se om inkomna föremål är 
fornfynd eller inte.
Anmäl dig till www.medborgarskolan.se eller 073-867 60 62
Medborgarskolan, Västerbottens museum, Årets berättarkommun

Klädbytarvecka och återbruksutställning 
22 - 26 april  Vännäs bibliotek, Kulturtorget
Under vecka 17 arrangerar biblioteket en klädbytarvecka. En 
rolig, social och gratis aktivitet som ger konkret miljönytta. 
I samband med det kan du även se Maria Sandströms utställning 
på tema återbruk.
För mer information, se minabibliotek.se, eller fråga oss på 
biblioteket.
I samarbete med Naturskyddsföreningen och PMU Vännäs

Boka Digitalhjälp på Vännäs bibliotek
Har du frågor kring datorer, mobiler eller e-tjänster? Då kan du 
boka tid för digitalhjälp.
Vi kan till exempel hjälpa till med att:
 • använda bibliotekets e-tjänster
 • hitta blanketter och information på kommunens hemsida
 • komma igång med ny teknik
(Vi har inte möjlighet att felsöka trasig teknik eller fylla i blanketter.)
Syftet med Digitalhjälpen är att visa hur du självständigt ska 
använda tekniken framöver.

Foto: Matthew Phillips

Foto: pexels

Prislista och Annonsavtal finns på vår hemsida
www.art-typ.se

Läs även tidningen där.

UTGIVNINGSPLAN 2025

Manusstopp Utgivning

Fre 10 januari 25-27 januari
Fre 7 februari 22-24 februari 
Fre 7 mars 22-24 mars 
Ons 9 april 26-28 april 
Fre 9 maj 24-26 maj
Ons 4 juni 21-23 juni 
Fre 8 augusti 23-25 augusti 
Fre 5 september 20-22 september 
Fre 10 oktober 25-27 oktober 
Fre 7 november 22-24 november 
Fre 28 november 13-15 december

Underhållning utöver det vanliga

Lennart Ljungkvist Musikproduktion

BRÖLLOP   •   FEST   •   EVENT

073 - 545 29 96       trombiano@gmail.com



Affischer av dina bilder
70x50 cm, kraftigt papper, egen produktion. 
Från digitala original (även 2 olika bilder).

2 st för 280:-

Canvastavlor fr. 400:-/st
Beställ favoritbilderna som en riktigt fin canvastavla till dig själv eller 

att ge bort.
Maila bilden till oss så ger vi förslag på storlek och eventuell beskärning av 

bilden utifrån era önskemål.

Andra format kan 
också fås.

Hör med oss.

TRYCKNING
Vår huvudsakliga produktion är tryckning av reklam, broschyrer, 
blanketter, kuvert, visitkort, affischer, medlemskort
 ....ja, nästan allt som går att trycka på papper. 
Från svart/vitt till färgtryck.

KOPIERING 
FÄRG och svart/vita kopior upp till SRA3-format [45x32cm]. 

STORFORMATSUTSKRIFTER
Affischer till trottoarpratare, papper eller plast.
Canvastavlor. Sätt dina favoritbilder på väggen. Mycket snyggt!
Vi gör även roll-ups.

LAYOUT
Vill du ha hjälp med utformningen av dina broschyrer och 
andra trycksaker, står vi gärna till tjänst med idéer och förslag.

MITT I PRICK
Vi ger sedan dec. 1993 ut ett månatligt annonsblad 
”Mitt i Prick”. Det distribueras ut över Vännäs och Bjurholms 
kommuner med omnejd. Den totala upplagan är 6.700 ex.
Du kan även läsa Mitt i Prick på vår hemsida www.art-typ.se

Öppet: Mån-Fre 8.00-16.00

Företagsvägen 5 A, 911 35  VÄnnÄSBy  •  Tel 0935-204 10  •  E-post: anders@art-typ.se  •  www.art-typ.se

Layout och tryck av:
Reklam 
Broschyrer
Blanketter
Manualer
Kuvert
Visitkort
Affischer
Medlemskort
Vykort
Föreningstidningar
Konferensblock
Menyer
Roll-up
Storformatsutskrifter t.ex. 
70x100 cm till trottoarpratare
Canvastavlor

Försäljning av:
Papper
Kuvert

KOnTAKTA ANDERS ERIKSSON
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 Följ oss gärna på sociala medier för uppdateringar 
och erbjudanden.

Köpmannagatan 16, 916 31 Bjurholm
0932-102 77

Ö. Järnvägsgatan 20, 911 32 Vännäs
0935 - 100 70

Häradsvägen 115, 922 31 Vindeln
0933-77 27 37

 
www.brandtsbb.se 

Begravningsjour dygnet runt.

Fredag 10/5 öppnar vår handelsträdgård i Bjurholm!
Sommarens öppettider i handelsträdgården: Mån-Fre 9-17 Lör-Sön 10-15.

Stort utbud av trädgårdens alla måsten och fina erbjudanden under hela sommaren!
Högkvalitativ jord, bark/torv och gödsel från Hasselfors.

Lördag 11/5 finns Eva från Hasselfors, på plats för att ta prov på er jord. 
Ta med en liten påse med den jord ni önskar få prov på. Detta är bra bl.a för att 

maxa er skörd!

”Vi är er lokala begravningsbyrå och 
blomsterhandel.

Hos oss hittar ni något för alla tillfällen, 
för vardag, fest och sorg.”

BRANDTS
etablerad 1943

Blommor & BegravningsbyråVardag, 
fest & sorg
Ö.Järnvägsgatan 20 Vännäs 0935-10070 
Öppettider mån-fre 10-17.30 lör 10-14

Häradsvägen 115 Vindeln 0933-772737 
Öppettider mån-fre 10-17 lör 10-13

- Begravningsjour dygnet runt -

Vardag, 
fest & sorg
Ö.Järnvägsgatan 20 Vännäs 0935-10070 
Öppettider mån-fre 10-17.30 lör 10-14

Häradsvägen 115 Vindeln 0933-772737 
Öppettider mån-fre 10-17 lör 10-13

- Begravningsjour dygnet runt -



Låt skogs- 
ägargLädjen  
växa
Med oss kan du prata skog, goda 
virkesaffärer och andra glädje-
ämnen. 
Hör av dig till mig när du behöver 
någon som hjälper till att för-
verkliga dina mål med din skog.
Läs mer om oss på  
holmen.com/skog

Jakob Dahlgren
Virkesköpare 
Vännäs/Skivsjö 
073-823 53 53 
jakob.dahlgren@holmen.com

Tel. 090-436 95
ulf@bouppteckningarinorr.se
www.bouppteckningarinorr.se

Bouppteckning
Arvskifte
Dödsboförvaltning

Ulf Påhlsson

����������������
��������������������

www.alenomsorg.se

Tel. 090-434 88 • info@alenomsorg.se

Hemstäd 
fr. 250:-/tim inkl. moms efter RUT-avdrag

Flyttstäd
Dödsbotömning

Företagsstäd
Kontakta oss för offert. 

Fönsterputs!
Pris från 60:-/fönster efter RUT-avdrag

VI FINNS I VÄNNÄS!  Vi hjälper Er med:

Dags att byta avlopp?
Boka ett kostnadsfritt hembesök!

info@hennstroms-gravtjanst.se | 070-683 06 09

Hennströms Grävtjänst AB | Västra Pengfors 2G. 911 94 Vännäs |
www.hennstroms-gravtjanst.se.se

L ÄS  MER  OM VAR  DU  KAN KÖPA  OCH ANVÄNDA
KORTE T  PÅ  WWW.VANNASHANDLARNA .SE

Ge bort en lokal gåva eller upplevelse med

Ditt lokala presentkort

För att du skänker det du  
inte längre behöver till oss.
Med din gåva kan vi hjälpa
medmänniskor i kris

Gåvomottagning
Tis, ons, fre  9-15
Tors 9-18
Lör  10-14
Östra Järnvägsgatan 5, Vännäs

Tack!



Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer 26-28 april.

OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,
ta kontakt med oss på Art & Typ, senast 9 april.

Ett lokalt annonsblad i Vännäs och Bjurholm med omnejd.
6750 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se

Vi vill göra din skog och ditt  skogsägande så värdefullt som möjligt. Med lokal kunskap 
och tjänster för hela ditt skogsägande ser vi till att du får den hjälp du behöver.  
 
Kontakta en skogsinspektor för rådgivning. 

Tillsammans för din skog

Fredrik Nyman
Skogsinspektor
Vännäs
070-642 38 30

Viktor Holgersson 
Skogsinspektor
Vännäs 
076-140 66 52

VÄNNÄSBY  Tel. 0935-200 25  www.gsdackservice.se

Lördagsöppet 9-14
Hör med oss!

Dags att se över 

Sommardäcken
Däck • Fälgar • Däckhotell


