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Vännäs har äntligen 
blivit lite mer göjvut.

@gojvut @göjvut

nu har vi öppnat!

www.gojvut.se



Behöver du kontakta oss? 
Vännäs församling, Umevägen 211, 911 35 Vännäsby 
Telefon: 0935-209 10, telefontider må, ti, to, fr 9.30-12.00 
vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se 

Här hittar du hela 
kalendariet, spara i 
mobilen eller skriv ut.

 

Konserterna har fri entré och 
sker i samverkan med Sensus. 
Skänk gärna en gåva till  
Act Svenska kyrkan.

Mötesplatser
Café Hörnan i Johanneskyrkan
Öppet onsdag-fredag 9.00-15.30.  
Månadens fredagar: 
Taco 3 okt, serveras 11.00-14.00 
Soppa 10 okt, serveras 11.00-13.00 
Bingo 17 okt, uppe på läktaren 13.00 
Tårta 24 okt, serveras hela dagen eller så 
långt tårtlagret räcker.

Språkcafé på Café Hörnan 
Onsdagar 14.00-15.30 en trappa upp. 
Fika, umgås och prata svenska. 

Café Hjärtegott i Vännäsby
Öppet varje torsdag 13.00-15.00  
i Byastugan i Vännäsby. 

SoppSigne i Församlingsgården
Tisdagar 11.30. Soppa, kaffe & kaka 50 kr.

Lilla Mångbergsgården
Hantverkscafé i Församlingsgården  
varannan tisdag udda veckor 9.00-11.30. 

Kreativ gemenskap för hållbarhet
Måndag 6 och 27 okt 17.30-20.00 i 
Johanneskyrkan i Vännäs. Vi bjuder på 
fika, material och verktyg. Även 17/11, 8/12.

Livets väv Vännäs kyrka
Lördag 18 okt 11.00-15.00 
Handarbeta i kyrkan, visning av 
kyrkotextilierna och sopplunch ingår. 
Dagen avslutas med mässa 14.00

För dig som bär på sorg
För dig som mist en anhörig. För mer info  
kontakta diakon Monica, 072-530 11 99.

Barn och unga
Barnkör i Vännäsby 
Onsdagar 14.00-14.30 i Församlingsgården. 
För barn i åk 1 - 3. Vi leker med  
rösten och jobbar med ton- 
säkerhet och sånguttryck. 
Läs mer och anmäl via webben. 
Kontakt: Ragnhild, 076-140 55 19

Tisdagskul i Vännäsby 
Tisdagar 13.30-15.00 i Församlingsgården.  
För barn i åk. 2-5. Fika, lek, pyssel & 
andakt. Anm till Malin, 072-531 05 90. 

Matro & himlabus i Vännäsby
Tisdag 21 oktober 17.00-19.00 i  
Församlingsgården. Soppa och pannkaka, 
aktiviteter och andakt. 40 kr/familj. 
Anmälan senast fredag 17/10 via sms till 
Anna, 076-356 56 37. Meddela spec.kost.

Ung i Vännäs
Fredag 10 oktober 19.30-22.00.  
Drop-in/drop-ut. Plats: Missionskyrkan

Kör och musik
Gospelkören Happy Singers. 
Övar ons 18.30-20.00 i Johanneskyrkan. 
Kontakt Britt-Mari, 073-094 52 90. 

Johanneskören. 
Övar tis 19.00-21.00 i Johanneskyrkan.  
Kontakt Britt-Mari, 073-094 52 90. 

Vännäsby kyrkokör. 
Övar tis 18.30-20.00 i Församlingsgården. 
Kontakt Ragnhild, 076-140 55 19.

 

Gudstjänster
Vi firar gudstjänster flera gånger per 
vecka i Vännäs församling. Alltifrån 
enklare vardagsandakter till mässor och 
söndagsgudstjänster. Vissa söndagar är det 
sammanlyst, se hemsidan, affischer eller 
Kyrkguiden för mer info. 

Vardagar 9.30 Johanneskyrkan
Vardagsandakter helgfri mån-fre.

Tisdagar 12.30 Församlingsgården
Andrum - vardagsandakt och bön.

Kristen djupmeditation
Torsdagar 15.50 i Johanneskyrkan. 

De Äldres dag Vännäs kyrka
Söndag 5 okt 11.00 i Vännäs kyrka.  
Mässa och tårtfika, vi firar särskilt er som 
fyllt 85, 90, 95 eller mer. Välkomna!

Tack för att du är  
medlem och bidrar  
till allt detta (och så 
mycket mer).

4 okt 
Vännäs kyrka

25 okt 
Vännäs kyrka

 

Konsert med duon Lisa 
Lestander och Jon Sousa 
som bjuder på keltisk och 
nordisk folkmusik med sång 
och gitarr.
Lördag 4 okt 18.00

 

Konsert med Carl-Henrik  
Fernandi, saxofon och 
Markus Wargh, orgel, som 
bjuder på Grand Chorales 
och klassiska verk.
Lördag 25 okt 18.00



Vännäsbygdens Hembygdsförening firar 70 år!
12 oktober kl. 15.00-17.30 på Hemberget i Vännäsby.

Vi välkomnar medlemmar, särskilt inbjudna gäster och alla 
intresserade att fira jubileet.

Program: Öppet hus, visning av soldattorpet, skolmuseet och 
kungastenarna.

15.15	 Välkomsttal av föreningens ordförande Maria Olofsson
15.30	 Tal av länsrådet Lars Lustig
16.00	 Underhållning: Gitarr och sång av Roland Johansson
16.30	 Jubileumsmiddag: Köttsoppa och tårta med kaffe

Anmälan till: Håkan Ohlson 070-603 53 45 eller 
haakanohlson0@gmail.com senast den 2 oktober.
Avgift: 150 kr per person via Swish eller kontant.

För att du skänker det du  
inte längre behöver till oss.
Vårt överskott går till att hjälpa
människor i humanitär kris

Gåvomottagning
Tis, ons, fre  9-15
Tors 9-18
Lör  10-14
Östra Järnvägsgatan 5, Vännäs

Tack!

Låt skogs- 
ägargLädjen  
växa

Med oss kan du prata skog, goda virkes-
affärer och andra glädjeämnen. 
Hör av dig till mig när du behöver någon 
som hjälper till att förverkliga dina mål 
med din skog.
Läs mer om oss på holmen.com/skog

Magnus Westerlund
Virkesköpare Vännäs/Umeå 
076-105 50 95
magnus.westerlund@holmen.com

Passa på att boka tid nu, 
rot-avdraget på 50% 

gäller endast till årsskiftet.
Ring 072-537 70 93

Elektriker

www.dinglasman.se • 0933-340 00, 073-042 01 61 Erik Hörnberg

Glas • Solskydd • Inglasningar



Företagsvägen 5A, Vännäsby
Tel 0935-204 10 • www.art-typ.se 

anders@art-typ.se

• Visitkort • Medlemskort 
• Blanketter • Flygblad 
• Affischer även stora format
• Medlemstidning • Kuvert
• Färg Kopiering/utskrift
• Canvastavlor

Dags att byta avlopp?
Boka ett kostnadsfritt hembesök!

info@hennstroms-gravtjanst.se | 070-683 06 09

Hennströms Grävtjänst AB | Västra Pengfors 2G. 911 94 Vännäs |
www.hennstroms-gravtjanst.se.se

Medlem!  
Varje år växer 
din vinst

Som medlem i Norra Skog får du ta del av vår vinstdelning.  
Vi belönar  aktiv skogsskötsel och ger förmånlig ränta på 
dina affärer – så att varje  kubikmeter fortsätter växa i värde.

Bli en del av oss – föreningen för skogsägare i Norrland.
norraskog.se/vinstdelning

Kontakta oss!
Fredrik Jonsson 
076- 114 50 27
Fredrik Nyman 
070- 642 38 30

Victor Holgersson 
076-140 66 52

Julbordet serveras som både luncher och middagar, 
vardagar och helger fram till den 21/12.

Måndag endast förbokning på julbord med större grupper.
Tisdag-fredag lunch julbord, 525 kr inkl. kaffe

Julbordet kväll, Tisdag-torsdag, 585 kr inkl. kaffe
Julbordet lördag lunch och söndag (2 dukningar), 675 kr inkl. kaffe

Jultallrik, 375 kr
Barn upp till 12 år kostar alltid 35 kr/år. Ex. 4 år = 140 kr

Vi ser fram emot att ta hand om er här på Hotel Vännäs. 
Välkommen att boka! Tel 0935-109 30

Vegagatan 1, Vännäs • Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Julbord och Hotel Vännäs   är lite som handen i handsken.
Snart så dukar vi upp vårt traditionella och dignade julbord, som vi är väldigt stolta över. 

Ett otroligt arbete och hantverk ligger bakom detta julbord. Det hoppas vi att ni ska känna, när ni i lugn och ro smakar er igenom 
de olika omgångarna. Allt är lagat från grunden, på de bästa råvarorna där majoriteten kommer från Norrland.

Julhelgerna med julbord och 
underhållning 

Fre 28/11  Fullbokat
Lördag  29/11

Fre 5/12  Fullbokat
Lör 6/12  Fullbokat

Fre 12/12  Fullbokat
Lör 13/12

Fre 19/12
Lör 20/12  Fullbokat

Bokning av julbord med underhållning & offert, 
maila bert-ove@hotelvannas.se

eller ring 0935/109 31.



Jag är NO
Norrlandsoperan finns för att ge rum 

åt modigare scenkonst i hela norra Sverige.  
För och av många, och många olika. 

Tillsammans är vi NO. 
Här och nu. Live.

Maria Schäfer
Danskonsulent

Maria Schäfer
Danskonsulent
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Läs mer om  
våra turnéer  

här



www.alenomsorg.se

Tel. 090-434 88 • info@alenomsorg.se

Scanna QR-koden och få 
5% rabatt på valfri bokning* 

om du kontaktar oss via 
kontaktformuläret.

Ange HÖSTERBJUDANDE 
i meddelanderutan.

*Erbjudandet gäller t.o.m. 2025-10-31.

Hemstäd 
fr. 250:-/tim inkl. moms efter RUT-avdrag

Flyttstäd
Dödsbotömning

Företagsstäd
Fönsterputs

HÖSTERBJUDANDE!
Vi hjälper Er med:

Städ & Service

Företagsvägen 5A, Vännäsby
Tel 0935-204 10 • www.art-typ.se 

När ni behöver hjälp med tryck av

Affischer & Canvastavlor



Fredagsmys     BARN
Inled helgen på bästa sätt med oss på Vännäs bibliotek, med 
sagostund, pyssel och fika!
Fredagar 14.00 till och med 31 oktober. Från ca 3 år. Ingen 
föranmälan.
26/9 	 Enhörningar
  3/10 	 Hösten
10/10 	 Dags att fiska
17/10 	 Vi bygger koja
24/10 	 Träd, löv och skog
31/10 	 Nalloween 

Bäbisdisco 	 BARN
Vännäs bibliotek, tisdag 14 oktober 09.30 - 11.00
Dansa och sjung till kända barnlåtar med din minsting. 
Vi bjuder på fika efteråt. För barn 1 – 3 år. Syskon välkomna!

Höstlovsaktivitet: Anna Hanssons Monsterskola   BARN 
Vännäs bibliotek, 28 oktober 10.00
Vännäsby bibliotek, 28 oktober 13.00
Författaren Anna Hansson, som bland 
annat har skrivit böckerna om Mons-
terhotellet, berättar, läser och visar hur 
man med enkla knep kan skapa ett 
eget monster. Efter det får alla skapa 
monster! 
Passar för dig mellan 6 och 10 år.
Anmälan till respektive bibliotek.

Att stötta en människa i kris
Vännäs bibliotek, tisdag 4 november 18.30
Hur kan man stötta någon i ens närhet som mår 
dåligt? Julia Forsehag och Evelina Byström, volontär-
samordnare på Mind, berättar om samtalsmetoden 
”Medmänskligt samtal”.
Anmäl dig till www.sv.se/vasterbotten eller 0935-
13240 senast den 31 oktober.
Arrangemanget infaller under Psykeveckan i Väster-
botten.
Vännäs Bibliotek, Studieföbundet Vuxenskolan, 
NSPH-Hjärnkoll och Mind

Viktig information om systembyte i biblioteken.
Under vecka 38 och 39 byter alla bibliotek i Umeåregionens bibliotekssamarbete till ett nytt datasystem. Under perioden 
gäller följande:
Biblioteken håller stängt från måndag 22 september till och med torsdag 25 september (gäller även meröppet).
•  De dagar biblioteken håller stängt går det fortfarande att lämna böcker och andra medier i inkasten.
•  Förseningsavgifter tas inte ut för lån med förfallodatum under denna period.
•  Webbtjänster begränsas. Biblio och Pressreader kan vara otillgängliga.
Tillfälligt stopp för reservationer (15 - 25 september):
•  Från fredag 26 september kan du reservera igen.
•  Dina tidigare reservationer påverkas inte.
•  Upphämtningstiden för reserverade böcker och andra medier förlängs till vecka 40.
Följ ”Vännäs och Vännäsby bibliotek” på Instagram och Facebook för att inte missa uppdateringar. Har du frågor är du 
välkommen att kontakta oss på biblioteken.

Littfors – Vindelälvens litteraturfestival 8 - 16 november
Littfors är en festival som sträcker sig från fjäll 
till kust, inom biosfärområdet Vindelälven-Juhttá-
tahkka. Under veckan arrangeras litteratur- och 
kulturarrangemang på olika orter längs med 
älven, i kommunerna Sorsele, Lycksele, Vännäs 
och Vindeln. 
Läs mer på littfors.se

Sarah Sheppard berättar om dinosaurier	BARN
Vännäs bibliotek, lördag 8 november 10.30 
Författaren Sarah Sheppard berättar om den underbara tid då 
det fanns dinosaurier på jorden. Alla som vill (och törs!) får 
känna på en Spinosaurus-tand och 150 miljoner år gammalt 
dinosauriebajs. Efteråt blir det pyssel och tipspromenad. 
Passar bäst för barn från 5 år och uppåt.
Anmälan till biblioteket@vannas.se. 

Littfors möter Djupet: 
Mikael Niemi och 
Maxida Märak
Vännäs bibliotek, 
tisdag 11 november 
kl. 18.30-20.30
Höstens tredje Djupet-tillfälle 
sker i samarbete med Littfors. 
Då välkomnar vi författaren 
Mikael Niemi och musikern 
Maxida Märak till Vännäs.
I samarbete med 
Medborgarskolan. 
Anmäl dig via 
medborgarskolan.se 

Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Vännäs bibliotek
Tel: 0935–14180 
E-post: biblioteket@vannas.se 
Vännäsby bibliotek
Tel: 0935–141 90 
vannasby.bibliotek@vannas.se 

Vem ska få årets kulturstipendium? 
Fram till den 15 oktober kan du nominera någon person eller 
grupp som du tycker gjort särskilda insatser för kulturen i 
Vännäs kommun. 
Gå in på vannas.se eller fyll i en blankett på biblioteket.



Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer 25-27 oktober.
OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,

ta kontakt med oss på Art & Typ, senast 10 oktober

Ett lokalt annonsblad i Vännäs och Bjurholm med omnejd.
6750 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se
Vid utebliven tidning i Vännäs: www.sdr.se/kontakt/reklamationer/

Vegagatan 1, Vännäs • Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

Burgar-Fredag 
Fredag 17 oktober

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 210 kr

Konsert med Baskery 
Lördag 11 oktober

Förvänta dig “banjopunk”, “newfolk” och “nordicana”- en 
energisk liveshow med hårresande vassa syskonstämmor. 

Endast konsert, 200 kr
Konsert+höstbuffé, 450 kr
		       Köp din biljett här: 
I samarbete med Vännäs Riksteaterförening.

TAPAS  Fredag 26 september
           Fredag 24 oktober

Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 275 kr

Smaka på världen
Fredag 10 oktober 

En sharing måltid som inspireras av 
en världsdel/område.

Består av några olika rätter att dela 
vid bordet med ert sällskap. 

Pris 275 kr

Wine & dine
Fredag 3 oktober

Vilt och rödpang!
Fredag 31 oktober

2-rätters vinvänlig meny 350 kr. 
Flera viner i samma genre kommer att finnas 

både på halv och hel glas.
Självklart finns alkoholfria alternativ.

Lördag 27 september: Abbonerat från 17.30

UNDERBAR SKOTERBAR
Boka upp lördag 25 oktober!
Vi kör en riktigt fartfylld kväll med

        

Höstbuffé och underhållning 350 kr
Buffé 18.00-20.30, boka bord

Eftersläpp från 21.00 100 kr, efter kl 22 150 kr.

QUIZ-onsdagar 24/9 & 22/10
Samla poäng under ett eller flera tillfällen.

Vi ha ett pris till kvällens vinnande lag, ett utlottningspris bland 
alla som deltagit sen ett till segrande lag där alla 3 omgångar 

räknas ihop.
Quizen startar ca 19.00. Ert lag kan vara 2-6 personer.
Quiz 2, 24/9 Livemusik med Anders Hellström

Materbjudande: Fish & Chips 200 kr
Quiz 3, 22/10 Quismaster Johan

Materbjudande 200 kr
Det kommer finnas erbjudande i baren, med och utan alkohol! 

Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.Boka bord.

NATTKLUBB
Lördag 4 okt

DJ: Fredrik ”Bullen” Stenlund

Öppet  21.00 - 02.00  18 år

Höst à la carte!
med skogens råvaror i fokus.
Se hemsida för meny: www.hotelvannas.se

Menyn  serveras:  
Onsdag-Lördag från 13.00-20.00


