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Quiz sari, Onsdag 4 februari

Succé idr tillbaka!

En ging i minaden har vi en quizkvill pd onsdagar under
4 tillfillen. Det kommer vara olika/blandade teman, alle
fran film, musik, vilken huvudstad, matritt med mera.
Man samlar poing under alla quiz, vilket innebir att du
kan vara med pi ett eller flera cillfillen.

Det kommer vara ett litet pris for kvillens vinnande lag
+ ett utloteningspris och ett totalsegerpris dir quizpoing
fran alla fym tillfillen riknas. Vinnande ]ag fir en
vandringspokal och presentkort pa 500 kr.
Quizen kommer att starta vid ca 19.00.

Lagen ska vara 2 - 6 personer
Det kommer finnas erbjudande i baren, med och utan
alkohol!

Tagga giirna dina viinner och fixa ett lag.

Quiz omgéng 1 av 4: Leif Ahman vinylquiz.
Materbjudande: Hégrevsburgare 185 kr
QUIZ NR 2: 11 mars med Johan Sjéblom

WINE & DINE

Fredag 6 februari

Fredag 6 mars
2-ritters vinvinlig meny 375 kr.

L

Flera viner i samma genre kommer att finnas .

bide pa halv och hel glas.

Sjilvklart finns alkoholfria alcernativ.

VM RALLY

Torsdag-Séndag 12/2 - 15/2
F redag 13 feb: After Rally—buf‘fé 295 kr
Rallypriser i baren.
Vi har 6ppet hela helgen. Se vidare annonsering

Varmt vilkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

Vegagatan 1, Vannds ¢ Tel 0935-109 30 « www.hotelvannas.se

ALLA HJARTANS DAG

Lérdag 14 februari
Erbjudande

3-ritters middag, 495 kr. Boka bord.

4 BURGAR-FREDAG
Fredag 20 februari
Fredag 13 mars

Fira in helgen hos oss med nigot gott
att dricka och vira populiira hi)‘grevs—
burgare. Kockarna komponerar en ny
~—  smaksensation av burgare vid varje
cillfille. Pris 225 kr

GASTSPEL AV JOHAN BACKEUS

Lérdag 21 februari e
895 kr/person.

BegronsofamFI <\_ BOKAT i’

Vinnare av arets kock 2017, de|fog i
kockarnas kamp 2022 och égare av

A i

AN

restaurangen Naturaj i Sundsvall.

TAPAS Fredag 27 februari

Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill f6r vi tolkar
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 smd riicter per person & serverar
det pa en planka pa bordet, samt en virmande soppa, brod &
sallad pa en buffé. Pris 285 kr

BRUNCH

Sondag 1 mars ki 11-13
Pris 275 kr.
Barn 1-6 ir 85 kr, 7-12 ir 160 kr.
Bl.a amerikanska pannkakor, fruke, bir, smothie, crois-
santer, nybake brod, dggrora, korv och Caesarsallad.

Boka bord.

/\)/MWW

Se var hem51da for innehall.
www.hotelvannas.se

Menyn serveras:
Tisdag-Lordag frin 13.00-20.00
(Temadagar kan forekomma som gor att det inte giir
att bestilla ur menyn.)




Gudstjdnster

Vi firar gudstjanster flera ganger per vecka i
Vannas forsamling. Alltifran enklare vardags-

andakter till massor och séndagsgudstjanster.

Vissa sdndagar ar det sammanlyst, se hemsi-
dan, affischer eller Kyrkguiden fér mer info.
Har ar nagra av manadens gudstjanster:

Sondag 8 feb 11.00 Véannas kyrka

Méassa med samiska inslag.
Sang av Matilda Nygren.

Sondag 15 feb 11.00 Johanneskyrkan

Gudstjanst med Sma och Stora.
Sang av Happy Singers.

Vardagsandakter
9.30 i Johanneskyrkan, helgfria ons-fre.
Tisdagar 12.30 i Forsamlingsgérden.

Motesplatser

Café Hornan i Johanneskyrkan
Oppet onsdag-fredag 9.00-15.30.
Manadens fredagar:

Tarta 30 jan, serveras sé langt tartlagret
racker for att fira av Gudrun som arbetar
sin sista dag pé Hornan.

Taco 6 feb, serveras 11.00-14.00.

Palt 13 feb, serveras 11.00-13.00.

Bingo 20 feb, spelas 13.00.

Tarta 27 feb, sa langt tartlagret racker.

Sprakcafé pa Café Hornan i Vannas
Onsdagar 13.00-15.00. Umgas och trana
pa svenska spraket. Vi bjuder pa kaffe!

Café Hjartegott i Vannasby
Oppet varje torsdag 13.00-15.00
i Byastugan i Vannasby.

SoppSigne i Férsamlingsgarden
Tisdagar 11.30. Soppa, kaffe & kaka 50 kr.

Lilla Mangbergsgarden
Hantverkscafé i Forsamlingsgarden
varannan tisdag udda veckor 9.00-11.30.

Kreativ gemenskap for hallbarhet
Mandag 9 feb 17.30-20.00 i
Johanneskyrkan i Vannés. Vi skapar och
samtalar. Vi bjuder pa fika och material.

Dela film, dela liv i Johanneskyrkan

Mandag 26 januari och 16 februari 18.00.
Film och samtal. Vi bjuder pa frukt och
dryck. Valkommen in via nedre ingangen.

Kristen djupmeditation
Torsdagar 15.50-16.30 i Johanneskyrkan.

Svenska o

kyrkan

Barn och unga

Oppen férskola i Johanneskyrkan
Mandagar 13.30-15.30. Drop-in/drop-ut.

Barnkor i Vannasby

Onsdagar 14.00-14.45 i Foérsamlingsgarden.
For barn i arskurs 1- 3. Fika och sang. An-
malan via hemsidan (gqr-koden nedan).

Barngrupper i Vannas och Vannasby

Startar under vecka 5. Lés mer [ElpEE:
och anmal pa hemsidan --> B

Act Svenska kyrkan
hjalper pa plats!

Vi har grupper fran ak 1-6. EI *

re e e aae T Act Svenska kyrkan ar
Ung i Vannas pa Missionskyrkan Svenska kyrkans
Fredag 13 februari 19.30-22.00. internationella bistands-
Ekumeniska kvallar for alla unga. och utvecklingsverksamhet.
Aktivitet, fika och andakt. Act star for Action by
Samarr: Vannas férsamling, Pingstkyrkan Churches Together och det
och Missionskyrkan. ar tillsammans med andra

som Act Svenska kyrkan
00 . langsiktigt arbetar mot

KOr OCh muSlk fattigdom, fértryck och

orattvisor och agerar
Gospelkoren Happy Singers snabbt vid katastrofer.
Ovar onsdagar 18.30-20.00 i
Johanneskyrkan i Vannas. Nedre ingangen.
Kontakt Britt-Mari, 073-094 52 90.

Vid ménga av vara arrang-
emang i Vannas férsamling
samlar vi in pengar till Act,

Johanneskéren det &r till exempel vid guds-
Ovar tisdagar 19.00-2100 i tjanster, konserter, caféer,
Johanneskyrkan i Vannas. Nedre ingangen. forsaljningar och lotterier.
Kontakt Britt-Mari, 073-094 52 90. Under aret uppmarksam-
mas Act sarskilt under
Vannasby kyrkokér Faste- och julinsamling.
Ovar tisdagar 18.30-20.00 i Vannasby. ) .
Kontakt: Ragnhild, 076-140 55 19. Las mer om Act pa

svenskakyrkan.se/act

i) Har hittar du hela Behover du kontakta oss?
" kalendariet, spara i Vinnis forsamling, Umevigen 211, 911 35 Vannésby

i mobilen eller skriv ut. Telefon: 0935-209 10, telefontider man-tis, tor-fre 9.30-12.00
; vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se




Er begravningsbyra i Vannas, Bjurholm, Umea
Vand Er i fortroende till oss

Vi hjalper Er med

Begravning ¢ Bouppteckning ¢ Gravsten ¢ Bar- och kisttransporter

Vi lamnar gérna offert pa vara tjanster. Vi gér gérna hembesok. Jour dygnet runt.

Oppet hus i Vinnis, onsdag 28 januari kl 9-16,

da vi bjuder pa fika.

etablerad 2005

‘m,: -
Begravningsbyra
Tel. 0935-123 00, 090-434 77

Vegagatan 12, Vannas
Oppet: Tis-Ons 9-12 el. tidsbokning

§“wﬁB jurholms

Begravnlngsbyra

uif Kontakta oss fér tidsbokning.
Pahlsson Tel. 0932-600 570, 090-434 77

info@bjurholmsbegravningsbyra.se

www.alenbegravningsbyra.se Umea: Ostra Kyrkogatan 14 B ¢ 090-434 77

www.bjurholmsbegravningsbyra.se

Oppet hus i
Vannaskontoret

Vegagatan 12 i Vannas, onsdag 28 januari
kl. 9-16. Vi bjuder pa fika.

Vi hjalper Er med: ( Alen
Hemstad O( ITISOI‘

fr. 250:-/tim inkl. moms 4 Stid & Service §
efter RUT-avdrag

2 . . Flyttstad ' r’
Oppningserbjudande _ ryrstad
flyttstad Dodsbotomning ' A
Bestall i februari och mars 2026 sa far du = S oL s T
10% rabatt pa utfért arbete. ForetagSStad Tel. 090?‘?4@?? * Vegag. 12, Vannas
Alltid med 7 dagars stadgaranti. Fonsterputs " 0.;2:3:::;?—;;

Med en Skogségarplan fér du kontroll
over vad som bér géras ndr i din skog.
Den ger dig vardefulla réd utifréin din
skogs forutsattningar och hjdlper dig
skota skogen. | manga ar framat.

Kontakta en skogsinspektor
néra dig for mer information.

Fredrik Jonsson
Skogsinspektor
076- 114 50 27

Fredrik Nyman
Skogsinspektor
070-642 38 30

Victor Holgersson
Skogsinspektor
076-140 66 52




Systerpolskan
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MeerEet pa Vannas bibliotek

Frén och med lérdag 31 januari kan du som &r meréppet-
anvéndare beséka Vannas bibliotek pd lérdagar mellan klockan
08.00 och 20.00. Du kan ldasa, lana, Idmna bdcker samt hdmta
dina reservationer. Biblioteket &r d& obemannat.

Kom till biblioteket fredag 30 januari sd higlper vi till aft regist-
rera dig. Du behdver vara minst 18 &r och ha ett biblioteksiort.
Du kan &ven ansoka om en merdppettagg via ett formular pa
minabibliotek.se

Fredagsmys BARN
Fredagar kl 14.00 t.0.m. 6 mars, Vénnas bibliotek.
Avsluta veckan hos oss med sqgostund pyssel och fikal
Frén ca 3 ér. Ingen féranmdlan.
30/1 Rékna med hundar
6/2 Samisk nationaldag med Sophia Renfiell
13/2 Otursdagen
20/2 Livsfarlig fredag
27/2 Julia Donaldson

6/3 Cirkusfest JJLJ'J'B..'-U"""'{
Arkadias Motsatser BARN TROLLERI, SKUBGOGRAF]

Lordag 14 februari 13.00 e

Vannas bibliotek

| en drémsk cirkusforestallning utforskar

Arkadia nagra av livets motsatser med hijdlp o
av frolleri, jonglering, skuggfigurer och ®

lindans. Férestallningen framférs utan talat ,ﬂ:-{-:ﬁ' %l
sprék. Familjefsrestallning fréin ca tre ar. &r”
—

Anmadlan till biblioteket@vannas.se eller
0935-141 80 Foto: Per Helander ~ Musafag,

Rationalisering, avlastning och husmodersvila -

de hemarbetande kvinnornas fackférbund

Tisdag 17 februari 18.30 - ca 19.30, Vannds bibliotek.

Karin Holmgren, Folkrérelsearkivet i Véasterbotten, berdttar om
framvéxten av husmodersforbundet och dess arbete med att hdja
den hemarbetande kvinnans status och férbéttra hennes arbetsmiljo.
Vénnds husmodersférening bildades, som en av de férsta, ar 1925.

Féranmal dig via Vuxenskolan pd www.sv.se e||er 0935-132 40.
Vi bjuder pa fikal .

Arrangemanget dr ett
samarbete mellan
Vannas bibliotek,
Vuxenskolan och
Folkrarelsearkivet.

Foto: Irene Gustafsson

Vénnds bibliotek
Tel: 0935-14180
E-post: biblioteket@vannas.se

Affischer
av dina bilder

70x50 cm, kraftigt papper, egen produktion.
Fran digitala original (dven 2 olika bilder).
Andra format kan ocksa fas. Hor med oss.

2 stror 280:-

S Ny

Canvastavlor

fr. 400:-/st

Bestall favoritbilderna som en riktigt fin canvastavla
till dig sjalv eller att ge bort.

Maila bilden till oss sa ger vi forslag pa storlek och

eventuell beskdrning av bilden utifrdn era 6nskemal.

Foretagsvagen 5 A
911 35 VANNASBY
Tel 0935-204 10

TrYCksakSprOdUktlon E-post: anders@art-typ.se

www.art-typ.se

Vénndsby bibliotek Lé ; >
Tel: 0935Y—]A] 90 minqbtijglir:gkii eller "
vannasby.bibliotek@vannas.se el e VANNAS
-
Jagareforbundet
vannas

\.

Jagareforbundet Vinnés bjuder in till
ARSMOTE 2026, tisdag 17 februari kI 19.00
pa Byastugan i Vinnésby. Vilkomna!

¢ Visitkort * Medlemskort

Art & T * Blanketter ° Flygblad
* Affischer iven stora format

Trycksaksproduktion=_=_ . Medlemstidning * Kuvert

Foretagsvdgen 5A, Vanndsby * Fiarg Kopiering/utskrift
Tel 0935-204 10 ® www.art-typ.se Canvastavior
anders@art-typ.se

MITT 1 PRIC:

UTGIVNINGSPLAN 2026

Manusstopp Utgivning

Fre 9 januari 24-26 januari
Fre 6 februari 21-23 februari
Fre 6 mars 21-23 mars
Fre 10 april 25-27 april
Tor 7 maj 23-25 maj
Andrad Tor 4 juni 20-22 juni

Fre 7 augusti 22-24 augusti

Fre 11 september 26-28 september
Fre 9 oktober 24-26 oktober
Fre 6 november 21-23 november
Fre 27 november 12-14 december

Prislista och Annonsavtal finns pa var hemsida
www.art-typ.se Lds dven tidningen dar.




Hander framover:

1/2: Brunch
14/2: Alla hjirtans dag med afternoon
bubbles & kvillséppet med

middagserbjudande
19/2: Musikquiz
For mer info, hall utkik pa var Instagram

(@pausivannas

WWW.pausivannas.se
0935-10920

Ostra _]amvags gatan 16D

Ge bort
Vannaskortet

Med Vénndéskortet ger du
mottagaren mojlighet att smaka,
shoppa, uppleva och njuta av
Vdnnas, allt med ett och samma kort.

Vannaskortet ar giltigt hos ett 30-tal
lokala butiker, caféer och
restauranger, vilket gér det till den
perfekta presenten samtidigt som du
stottar ett levande Vannas!

@upplev_vannas
www.visitvannas.se/upplevvannas
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' anlaggningsféretag som utfér uppdrag at alla

£
J q typer av bestallare i Umed med omnejd.
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)
S Mark & Grund AB ar ett fullandat mark- och
_

kol : 0935- 205 86 | markogrund.se

i o - b 20k 0 AT SV | e i

Spara pengar fran dag ett!
Kontakta oss for en kostnadsfri offert




Ett lokalt annonsblad i Vénnis och Bjurholm med omnejd.

6750 ex som utdelas till alla hushall och foretag.

Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vinnisby.

Tel: 0935-204 10. E-post: anders@art-typ.se

Vid utebliven tidning i Vinnis: www.sdr.se/kontakt/reklamationer/

Nista nummer av Mitt-I-Prick
utkommer 21-23 februari.

OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,
ta kontakt med oss pa Art & Typ, senast 6 februari.

WWW:Vannashyggrse

e ——
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med riirels'eapparét'en kan vara bade besarnde och smartsamt.
hsats kan man effektivt hindra detta. Hos oss kan du aven anvanda
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fysioterapeuter, naprapét r & kirop

~ ROBINJELFVING

Naprapat

A PERSSON

Kiropraktik

FRIDA RSSO

7?{"‘,,

" CHRISTOFFER FORSBERG = HANNA SODERLUND!

ditt friskvardsbidrag

r'aiktorer

TOBIAS FORSBERG

Kiropraktor Fysioterapeut/Kiropraktik Kiropraktor

.

GS DACKSERVICE BILVARDSPROGRAM

Utvandig rengdring

Bilen avfettas och spolas
avfettning, shampoo och torkas.
Pris: liten 450:- stor 630:-

Invandig rekond

Dammsugning, avtorkning, fonsterputs.
Rengdrs med dammavvisande medel.
Pris: liten 700:- stor 900:-

Vaxning

Tvéttas. Vaxas med hardvax.

avfettning, hdrdvax med maskin. Ej oxid.
Pris: liten 1995:- stor 2495:-

Grundrekond med vax

Tvéttas. Oxidborttagare och hdrdvax med maskin.
avfettning. oxidborttagare. hardvax.

Pris: liten 2985:- stor 3995:-

Helrekond med polering

Tvattas. Falgar syratvattas. Oxidborttagare glans-
héjande, hardvax. Dammsugning. Rengéring paneler
doérrar och karmar. Fénsterputsning.

Pris: liten 3695:- stor 4495:-

Helrekond med lackforsegling 12 man
Tvattas, motortvatt, falgrengéring. Invandig damm-
sugning av alla ytor och djuprengéring av paneler.
Ddérrkarmar rengdrs med avfettning/syra. Fonsterputs.
Utvandiga plastdetaljer rengérs och frachas upp.
Garanterad nybilskansla

Pris: liten 5295:- stor 6995:-

Helrekond med keramisk forsegling 5 ar
Tvattas, motortvatt, falgrengéring. Maskinpoleras med
oxidborttagare, glanshdjare och keramisk férsegling.
Invandig dammsugning av alla ytor och djuprengéring av
paneler.

Dérrkarmar rengdrs med avfettning/syra. Fonsterputs.
Utvandiga plastdetaljer reng6rs och frachas upp.
Garanterad nybilskdnsla

Pris: liten 5995:- stor 7495:-

Ovriga tjénster

Motortvitt: 300:- (sker pd egen risk)

Kladseltvatt: Tyg 375:- Skinn 435:-

Liderengoring och aterfuktning 1495:-

Falgvaxning: upp till 19 tum 350:-, storre 550:-
Strdlkastarrenovering 995:-/par

Tak skdpbil/buss 495:-

Glasbehandling: 595:- for 3 rutor, vid fler 195:-/ruta.
(Vid mycket hundh8r s8 kommer timtaxa tas ut.)

Rekond bat, mc, husvagn, husbil, kontakta oss fér offert
Liten bil: sedan / kombi Stor bil: suv/sk8p

Tel 0935-200 25

 DACKUIZIL

‘) DACKSERVICE




