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Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

TAPAS  Fredag 16 oktober
Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 285 kr

QUIZ nr 2, onsdag 7 oktober
En gång i månaden har vi en quizkväll på onsdagar under 
4 tillfällen. Det kommer vara olika/blandade teman, allt 
från film, musik, vilken huvudstad, maträtt med mera.

Man samlar poäng under alla quiz, vilket innebär att du 
kan vara med på ett eller flera tillfällen.

Pris för kvällens vinnande lag, presentkort 300 kr + ett 
utlottningspris, presentkort 200 kr. 

Totalsegerpris där quizpoäng från alla fyra tillfällen 
räknas. Vinnande lag får en vandringspokal och 

presentkort på 1000 kr. 
Quizen kommer att starta vid ca 19.00.

Lagen ska vara 2 - 6 personer
Erbjudanden finns i baren, med och utan alkohol!

Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.
Quiz-master: Johan Sjöblom.

Materbjudande: Schnitzel med pommes, 190 kr
QUIZ nr 3, onsdag 21 oktober

med Henke Baer
Materbjudande: Burgare, 190 kr

Lördag 3 oktober, abonnerat.
Lördag 17 oktober, rotundan abbonerad.

HALLOWEENBUFFÉ
Fredag 30 oktober

Pris 275 kr, barn halva priset upp till 12 år. 
Vi bjuder alla utklädda barn på en spöklik efterrätt.

WHISKEYPROVNING 
med HIGH COAST
Fredag 6 november

Boka in en helkväll med whiskeyprovning där deras Brand 
Manager Peter Söderlind som guidar er genom fem olika sorter.
Det blir en underhållande provning med skrönor och fakta från 

det uppmärksammade destilleriet i Höga Kusten. 
En spännande provning som inte kräver några förkunskaper. 

Provningen börjar ca 19.00
Provningen, 495 kr

Provning + 2-rätters middag 775 kr.
(Alla ätande har 10% på provningen ord.pris 825 kr)

Äta måste man gör innan provningen så sista tid innan är 17.30
Glöm inte att säkra er plats och boka bord till innan, 0935-10930

BURGAR-FREDAG 
Fredag 9 oktober

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 230 kr

RÅbra 
Fredag 2 oktober

RÅgott - Gott när det är som det är - rått.
Råbiffar, tartarer, Crudo, Carpaccio 

på kött, fisk, skaldjur, grönskaer andra 
spännande smaker där råvaran helt få stå 
i centrum. En kväll för dig som gillar det 

råa, det fräscha och framför allt.. 
det RÅgoda, 275 kr.  Boka gärna bord.

GOURMETKVÄLL
Lördag 10 oktober  

Välkommen till en härlig 5-rätters gourmetmiddag i höstens 
tecken - med noggrant utvalda smaker och drycker.

Inkl. vinpaket, 1395 kr.  Inkl. alkoholfritt paket, 1195 kr
En kväll för dig som uppskattar riktigt god mat och dryck!

Under gourmetkvällen har vi inte möjlighet med specialkoster. 
Vissa mindre ändringar kan göras. Begränsat antal platser. Boka bord.

UNDERBAR SKOTERBAR
Boka upp lördag 24 oktober!
Vi kör en riktigt fartfylld kväll med

        
Höstbuffé och underhållning 350 kr

Buffé 18.00-20.30, boka bord
Eftersläpp från 21.00 100 kr, efter kl 22 150 kr.

MODEVISNING
Torsdag 22 oktober

Biljetter köps via Upplev Vännäs



Mötesplatser
Café Hörnan Johanneskyrkan
Öppet onsdag-fredag 9.00-15.30.  
Månadens fredagar: 
Taco 2 okt, serveras 11.00-14.00 
Soppa 9 okt, serveras 11.00-13.00 
Bingo 16 okt 13.00. Brickan kostar 20 kr. 
Tårta 23 okt, serveras hela dagen eller så 
långt tårtlagret räcker.

Språkcafé på Café Hörnan 
Onsdagar 13.00-14.30. 
Fika, umgås och prata svenska. 

Café Hjärtegott Vännäsby
Öppet varje torsdag 13.00-15.00  
i Byastugan i Vännäsby. 

SoppSigne i Församlingsgården
Tisdagar 11.30. Soppa, kaffe & kaka 50 kr.

Lilla Mångbergsgården Vännäsby
Hantverkscafé i Församlingsgården  
varannan tisdag udda veckor 9.00-11.30. 

Dela film, dela liv Johanneskyrkan
Måndag 12 okt 18.00. Vi ser filmen Sophie 
Scholl och samtalar efteråt. Vi bjuder på 
frukt och dryck. Välkommen!

Vill du vara med och göra skillnad?
... för någon som lever i ofrivillig ensamhet, 
i församlingsarbetet eller i Act Svenska 
kyrkans internationella arbete? 
Engagera dig i ideellagruppen!
Vi träffas regelbundet. 
Kontakt och mer information:
Monica Markström, diakon, 072-530 99 11,  
Monica.Markstrom@svenskakyrkan.se

Barn och unga
Öppen förskola Måndagar 
Lek, sång och fika. Drop in/ut. 
9.00-11.30 Vännäsby, Församlingsgården. 
13.30-15.30 Vännäs, Johanneskyrkan. 

Barngrupper Vännäs 
Temaarbete, lek, andakt och fika. 
Miniorer, åk. 2-3. Fredagar 13.30-15.00. 
Juniorer, åk. 4. Torsdagar 15.15-17.00. 
After school, åk. 5-6. Tisdagar 15.15-17.00. 
Drop-in fika från 13.15.   

Tisdagskul Vännäsby 
Tisdagar 13.30-15.00. För barn i åk. 2-4. 
Fika, lek, pyssel & andakt.

Barnkör Vännäsby 
Onsdagar 14.00-14.45.  
För barn i åk. 1-3.

Matro & himlabus i Vännäsby
Tisdag 27 oktober 17.00-19.00. 50 kr/familj 
Anmälan senast 23/10 via sms till Linda: 
076 768 88 63, ange antal och specialkost. 

Kör och musik
Gospelkören Happy Singers 
Övar ons 18.30-20.00 i Johanneskyrkan. 
Se hemsidan för startdatum. 

Johanneskören
Övar tis 19.00-21.00 i Johanneskyrkan.  
Se hemsidan för startdatum. 

Vännäsby kyrkokör
Övar tis 18.30-20.00 i Församlingsgården. 
Kontakt Ragnhild, 076-140 55 19.

 

Gudstjänster
Vi firar gudstjänster flera gånger per vecka i 
Vännäs församling. Alltifrån enklare vardags-
andakter och mässor till söndagsgudstjänster. 
Vissa söndagar är det sammanlyst, se hemsi-
dan, affischer eller Kyrkguiden för mer info. 

De Äldres dag Vännäs kyrka
Söndag 11 okt 11.00 i Vännäs kyrka.  
Mässa, kyrkokör och tårtfika, vi firar 
särskilt er som fyllt 85, 90, 95 eller mer. 

Söndag 25 okt 11.00 Vännäs kyrka
Gudstjänst med EFS. Ingemar Helmner 
och Happy Singers medverkar. 

Tisdagar 12.30 Församlingsgården
Andrum - vardagsandakt och bön.

Kristen djupmeditation
Torsdagar 15.50 i Johanneskyrkan. 

Tack för att du är  
medlem och bidrar  
till allt detta (och så 
mycket mer).

Svenska kyrkan i 
Utlandet 400 år
I år firar Svenska kyrkan att 
det är 400 år sedan den 
första utlandsförsamlingen 
bildades i Paris. Sedan dess 
har det bildats närmare 
30 församlingar runt om i 
världen.
Svenska kyrkan finns för 
dig som bor, är turist, 
student, au-pair, arbetar 
eller av annan anledning 
vistas utomlands. Här firas 
gudstjänst, förrättas dop 
och vigsel, det erbjuds 
samtal och pågår barn- 
och ungdomsverksamhet. 
Många svenskar sjunger 
också i utlandskyrkans 
körer.
Mellan 4 och 31 oktober 
2026 pågår höstens stora 
insamling till utlandskyrkans 
diakonala arbete.
Vill du bidra?
Swisha till 901 60 31

Tack för din gåva! 

Lä
s 

m
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Anmälan

Här hittar du hela  
kalendariet, spara i  
mobilen eller skriv ut.

Behöver du kontakta oss? 
Vännäs församling, Umevägen 211, 911 35 Vännäsby 
Telefon: 0935-209 10, telefontider må, ti, to, fr 9.30-12.00 
vannas-bjurholms.pastorat@svenskakyrkan.se 



Tel. 090-434 88
Vegagatan 12, Vännäs
info@alenomsorg.se

www.alenomsorg.se
Tony 

Johansson
Chiara

BarbieriStäd & Service

Tel. 090-436 95
Vegagatan 12, Vännäs • Ö. Kyrkogatan 14B, Umeå

ulf@bouppteckningarinorr.se
www.bouppteckningarinorr.se

• Bouppteckning
   från 8495 kr
• Arvskifte
• Dödsboförvaltning

Ulf Påhlsson
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Bjurholms
Begravningsbyrå

Vänd Er i förtroende till oss
Vi hjälper Er med

Begravning • Bouppteckning
Gravsten • Bår- och kisttransporter

Jour dygnet runt.

Alen
BegravningsbyråNya

etablerad 2005

Tel. 0932-600 570, 090-434 77
info@bjurholmsbegravningsbyra.se
www.bjurholmsbegravningsbyra.se

Tel. 0935-123 00,  090-434 77
Vegagatan 12, Vännäs.

www.alenbegravningsbyra.se

Företag/kontorsstäd, kontakta oss för offert

Flyttstäd med städgaranti, kontakta oss för offert

Dödsbotömning, vi hjälper er med bortforsling och städning

Hemstäd fr 250:-/tim inkl. moms efter RUT avdrag

LÅT SKOGSÄGAR-
GLÄDJEN VÄXA

 

Med oss kan du prata skog, goda virkesaffärer och andra 
glädjeämnen. 
Hör av dig till oss när du behöver någon som hjälper till 
att förverkliga dina mål med din skog.

Vill du komma i kontakt med
oss? Scanna QR-koden 

Jakob Dahlgren 
Virkesköpare Vännäs/Skivsjö 
073-823 53 53
jakob.dahlgren@holmen.com



Vi guidar dig tryggt genom alla delar i ditt  skogsägarliv. Du får bra 
överblick på hela ditt skogsägande och kan känna dig trygg med  
att vi arbetar för ditt bästa, alltid.

Kontakta en skogsinspektor för rådgivning.

Tillsammans för din skog!

Kontakta  
oss!

Fredrik Nyman 
Skogsinspektor
070- 642 38 30 

Fredrik Jonsson 
Skogsinspektor
076- 114 50 27 

Victor Holgersson 
Skogsinspektor
076-140 66 52

ÖVERHUVUDTAGET
är det måleri och hattar

En utställning av

Hans Albrechtsson & Catharina Carlsson
17 okt – 1 nov 2026. Storgatan 4, Vännäs. Vernissage 17okt, 12-15
Måndag stängt. Tis, Tors-Sön 12-15. Onsdag, kvällsöppet 16-19

Naturlekparken söndag 4/10 kl. 10-15
Arbetsdag på Hemberget. Nu bygger vi parken. Alla välkomna att deltaga, vi bjuder på 

hamburgare och fika.
Berättarträff på Hemberget söndag 18/10 kl 14-17

Ingrid Sandström berättar ur Ragnar Sandströms digra dokumentation över hembygdsrörelsen 
i Vännäs och Vännfors. Köttsoppa och fikaförsäljning.Vännäsbygdens Hembygdsförening

Prislista och Annonsavtal finns på vår hemsida
www.art-typ.se

Läs även tidningen där.

UTGIVNINGSPLAN 2026

Manusstopp Utgivning

Fre 9 januari 24-26 januari
Fre 6 februari 21-23 februari 
Fre 6 mars 21-23 mars 
Fre 10 april 25-27 april 
Tor 7 maj 23-25 maj
Tor 4 juni 20-22 juni 
Fre 7 augusti 22-24 augusti 
Fre 11 september 26-28 september 
Fre 9 oktober 24-26 oktober 
Fre 6 november 21-23 november 
Fre 27 november 12-14 december



      Don
Quixote

Tors 29 okt  |  kl 14.00
Medborgarhuset i Vännäs

i Festsalen 
Kostnadsfritt  |  Speltid 50 minuter

Musikteater från 7 år

En farsartad och musikfylld fö-
reställning om den romantiske 
drömmaren och tillika snillrike, 
självutnämnde riddaren Don 
Quixote och hans medlock-
ande realistiske och jordnära  
vapendragare Sancho Panza. 

Med musikerna och dockskådespelarna 
Ove Andersson och Mats Jadin

Bjuhrs Svets & Båtreparationer AB
Svetsarbeten • Bil- & traktorreparationer

Entreprenadarbeten • Staket & grindar efter önskemål
Utvändig målning (sommar) • Däckverkstad

Fredrik Bjuhr tel. 070-259 87 76, Önskanäs

MODEVISNING
Upplev Vännäs bjuder in till en kväll med bubbel, midda� och chansen att

spana in a�tuella tren�er in�� hår, dam- & herrmode. Med dig hem

får du massor av ins�iration, en goodiebag o�� kanske är det just du som

vinner ett Vännäskort.

Upplev Vännäs bjuder in till en kväll med bubbel, middag och chansen att

spana in aktuella trender inom hår, dam- & herrmode. Med dig hem

får du massor av inspiration, en goodiebag och kanske är det just du som

vinner ett Vännäskort.

Medverkande: Göjvut, Modemix, Poppins, HOS OSS, Qlip	you, PM	 Second Hand , Brandts Blommor � Begravningsbyrå

549 KR
Biljettpris

Köp din biljett hos Modemix

eller Göjvut från 1 oktober

22 OKTOBER22 OKTOBER
PLATS: HOTEL VÄNNÄSPLATS: HOTEL VÄNNÄS

Insläpp & middag 18.00
Modevisningen startar 18.30

Insläpp & middag 18.00
Modevisningen startar 18.30

Företagsvägen 5A, Vännäsby
Tel 0935-204 10 • www.art-typ.se 

anders@art-typ.se

• Visitkort • Medlemskort 
• Blanketter • Flygblad 
• Affischer även stora format
• Medlemstidning • Kuvert
• Färg Kopiering/utskrift
• Canvastavlor

Julbordet serveras som både luncher och middagar, 
vardagar och helger fram till den 20/12.

Måndag endast förbokning på julbord med större grupper.
Tisdag-fredag lunch julbord, 545 kr inkl. kaffe

Julbordet kväll, Tisdag-torsdag, 625 kr inkl. kaffe
Julbordet lördag lunch och söndag (2 dukningar), 695 kr inkl. kaffe

Jultallrik, 375 kr
Barn upp till 12 år kostar alltid 40 kr/år. Ex. 4 år = 160 kr

Vi ser fram emot att ta hand om er här på Hotel Vännäs. 
Välkommen att boka! Tel 0935-109 30

Vegagatan 1, Vännäs • Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Julbord och Hotel Vännäs   är lite som handen i handsken.
Snart så dukar vi upp vårt traditionella och dignade julbord, som vi är väldigt stolta över. 

Ett otroligt arbete och hantverk ligger bakom detta julbord. Det hoppas vi att ni ska känna, när ni i lugn och ro smakar er igenom 
de olika omgångarna. Allt är lagat från grunden, på de bästa råvarorna där majoriteten kommer från Norrland.

Julhelgerna med julbord och 
underhållning 

Fre 27/11  Fullbokat
Lördag  28/11

Fre 4/12  Fåtal platser
Lör 5/12  Fullbokat

Fre 11/12  Fullbokat
Lör 12/12  Fåtal platser

Fre 18/12
Lör 19/12

Bokning av julbord med underhållning 
maila: bert-ove@hotelvannas.se

eller ring 0935/109 31.

Spring Lane är ett groovigt och 
medryckande coverband som ska-
par den där speciella känslan som 
tar festen till nästa nivå. Med ett 
spännande urval av låtar, energi 
och spelglädje utlovas en skön, 

minnesvärd kväll. 
Spring Lanes repertoar täcker ett 
brett spektrum av genrer och rör 
sig mellan tidlösa popklassiker, 
disco, soul, funk genom fusion 

och west coast till moderna hits.



Affischer av dina bilder
Kraftigt papper, egen produktion. Från digitala original.

Storlek enligt ditt önskemål.

Canvastavlor fr. 400:-/st
Beställ favoritbilderna som en riktigt fin canvastavla till dig själv 

eller att ge bort.
Maila bilden till oss så ger vi förslag på storlek och eventuell 

beskärning av bilden utifrån era önskemål.

TRYCKNING
Vår huvudsakliga produktion är tryckning av reklam, broschy-
rer, blanketter, kuvert, visitkort, affischer, medlemskort
 ....ja, nästan allt som går att trycka på papper. 
Från svart/vitt till färgtryck.

KOPIERING 
FÄRG och svart/vita kopior upp till SRA3-format [45x32cm]. 

STORFORMATSUTSKRIFTER
Affischer till trottoarpratare, papper eller plast.
Canvastavlor. Sätt dina favoritbilder på väggen. Mycket 
snyggt!
Vi gör även roll-ups.

LAYOUT
Vill du ha hjälp med utformningen av dina broschyrer och 
andra trycksaker, står vi gärna till tjänst med idéer och förslag.

MITT I PRICK
Vi ger sedan dec. 1993 ut ett månatligt annonsblad 
”Mitt i Prick”. Det distribueras ut över Vännäs och Bjurholms 
kommuner med omnejd. Den totala upplagan är 6.700 ex.
Du kan även läsa Mitt i Prick på vår hemsida www.art-typ.se

Öppet: Mån-Fre 8.00-16.00
Företagsvägen 5 A, 911 35  VÄNNÄSBY  •  Tel 0935-204 10  •  E-post: anders@art-typ.se  •  www.art-typ.se 

Layout och tryck av:
Reklam 
Broschyrer
Blanketter
Manualer
Kuvert
Visitkort
Affischer
Medlemskort
Vykort
Föreningstidningar
Konferensblock
Menyer
Roll-up
Storformatsutskrifter t.ex. 
70x100 cm till trottoarpratare
Canvastavlor

Försäljning av:
Papper och Kuvert

KONTAKTA ANDERS ERIKSSON

23 MARS 2026
Annonsbladet från ditt lokala tryckeri - Art & Typ - Tel 0935-204 10.

Företagsvägen 5A, 911 35 Vännäsby.  www.art-typ.se • anders@art-typ.se
VÄNNÄS-VÄNNÄSBY-BJURHOLM

TVÄRÅLUND-RÖDÅ-GRÄSMYR
ÖVERBODA-SÖRFORS

Vegagatan 1, Vännäs • Tel 0935-109 30 • www.hotelvannas.se

Varmt välkomna! Bert-Ove, Lisa & Simon med personal.

Burgar-Fredag 
Fredag 24 april

Fira in helgen hos oss med något gott 
att dricka och våra populära högrevs-
burgare. Kockarna komponerar en ny 

smaksensation av burgare vid varje 
tillfälle.  Pris 225 kr

Wine & dine
Fredag 10 april

2-rätters vinvänlig meny 375 kr. 
Vinerna kommer ifrån Tyskland.

Flera viner i samma genre kommer att finnas 
både på halv och hel glas.

Självklart finns alkoholfria alternativ.

Brunch 
Lördag 2 maj kl 11-13

Pris 275 kr.  
Barn 1-6 år 85 kr, 7-12 år 160 kr. 

Bl.a amerikanska pannkakor, frukt, bär, smothie, crois-
santer, nybakt bröd, äggröra, korv och Caesarsallad. 

Boka bord.

TaPaS  Fredag 27 mars
Pintxos, Tapas eller Pinchos kalla det vad ni vill för vi tolkar 
det hur vi vill! Vi lagar 5-6 små rätter per person & serverar 

det på en planka på bordet, samt en värmande soppa, bröd & 
sallad på en buffé.  Pris 285 kr

QuiZ nr 3, onsdag 15 april
En gång i månaden har vi en quizkväll på onsdagar under 
4 tillfällen. Det kommer vara olika/blandade teman, allt 
från film, musik, vilken huvudstad, maträtt med mera.

Man samlar poäng under alla quiz, vilket innebär att du 
kan vara med på ett eller flera tillfällen.

Pris för kvällens vinnande lag, presentkort 300 kr + ett 
utlottningspris, presentkort 200 kr. 

Totalsegerpris där quizpoäng från alla fyra tillfällen 
räknas. Vinnande lag får en vandringspokal och 

presentkort på 500 kr. 
Quizen kommer att starta vid ca 19.00.

Lagen ska vara 2 - 6 personer
Erbjudanden finns i baren, med och utan alkohol!

Tagga gärna dina vänner och fixa ett lag.
Quiz-master: Trubaduren anders hellström.

Materbjudande: Buffé, 185 kr

BuBBLeS & Brunch 
Lördag 28 mars kl 11-13

En serverad brunch i tre serveringar. 379 kr.
I priset ingår ett glas bubbel med eller utan alkohol, 

1 glas juice och kaffe/the. Boka bord.

Missa 
inte

Påsken
2/4 Skärtorsdag. Köket är öppet till 
20.00, erbjudande kommer finnas.
3/4 Långfredag stängt

4/4 Påskinspirerad 3-rätters
middag 475 kr, boka bord.
6/4 Lilla puben och Frasses öppet 12-18

VinLunch 
Lördag 11 april

Välkomna till en lunch där mat och dryck får spela huvud-
rollen! Den här gången styr vi kosan söderut, mot Tysklands 

böljande kullar och härliga vingårdar.
Vi har komponerat en 3-rätterslunch där varje rätt är noggrant 

matchad med utvalda viner. Ni kommer att få utforska den 
tyska vinvärldens bredd – från krispiga, härliga Riesling-viner 

till eleganta Spätburgunder (Pinot Noir).
Pris: 675 kr per person. Vad som ingår: 3-rättersmeny samt 

4 noga utvalda halvglas vin.
Låt oss guida er genom druvorna, terroiren och hantverket i 
glaset. En lyxig start på helgen för den nyfikne livsnjutaren.
Boka ert bord idag och säkra platsen till en lunch utöver det 

vanliga! 
Start 12.30, en kortare genomgång och sedan börjar lunchen.

Menyn är skapas utifrån temat och vilka drycker som kommer 
att serveras.

Vi har tyvärr ingen möjlighet att tillhandahålla special-
anpassade önskemål för menyn, men vi tar självklart hänsyn 

till eventuella allergier.

Lördag 18 april, abbonerat.
Lördag 25 april, abbonerat.

Smaka På VärLden
Fredag 17 april 

En sharing måltid som inspireras av 
en världsdel/område.

Består av några olika rätter att dela 
vid bordet med ert sällskap. 

Pris 285 kr

Hjulinställningar - Fälgriktning
Fordonsservice - Bilvård

VÄNNÄSBY   Tel. 0935-200 25   www.gsdackservice.se

DÄCK • FÄLGAR
DÄCKHOTELL

Vi har BRA VINTERDÄCK! Har du?



UFFE:s 
Lågprisklockor

SÄLJER KLOCKOR
Byter 

Batteri - Band - Sprint
Öppet: Måndag-Fredag 10-17
Köpmangatan 15, VÄNNÄS
Tel. 070-276 02 53www.dinglasman.se • 0933-340 00, 073-042 01 61 Erik Hörnberg

Glas • Solskydd • Inglasningar

Läs mer på 
minabibliotek.se eller 

visitvannas.se

Vännäs bibliotek
Tel: 0935–14180 
E-post: biblioteket@vannas.se 

Biblioteken i Vännäs
www.minabibliotek.se

DJUPET

Kerstin Bergeå 
Fotograf: Elliot Elliot

Inte i krig – men heller  
inte i fred

Tisdag 6 oktober

Per Enerud

DJUPET

Cleo

Röster som utmanar 
tystnaden

Tisdag 3 november

Lo Kauppi 
Foto: Camilla Lindqvist

DJUPET

Marwa Chebil

Att finna mening  
i tillvaron

Tisdag 1 december

David Thurfjell

Fredagsmys BARN
Fredagar 14.00, från och med 18/9, till och med 20/11
Inled helgen på bästa sätt med oss på Vännäs bibliotek, med 
sagostund, pyssel och fika.

Littfors – Vindelälvens litteraturfestival 7 - 15 november
Littfors är en festival som sträcker sig från fjäll till kust, inom 
biosfärområdet Vindelälven-Juhttátahkka. Under veckan arrang-
eras litteratur- och kulturarrangemang på olika orter längs med 
älven, i kommunerna Sorsele, Lycksele, Vännäs och Vindeln.
Läs mer på littfors.se

Erika Nordvall Falck, Jokkmokk – Tänk om vantar kunde 
berätta!
Måndag 9/11 18.30, Vännäs bibliotek
Ett föredrag i ord och bild kring traditionella vantar i norr och några 
människor bakom vantarna.
”I vantarna ser jag en mångfald av berättelser om ett rikt kulturarv 
som sällan fått ta plats i den svenska textilhistorien. Det finns så 
många lager i vantarnas berättelser; om enskilda slöjdare, om 
människors liv, kontakter och färdvägar.”
Gratis inträde, men föranmäl dig till biblioteket@vannas.se eller 
0935 - 141 80.
I samarbete med ABF.

Författarbesök: Elin Berge - Att försöka se
Tisdag 10/11 18.30, Vännäs bibliotek
I sin nya bok “Strömningar” berättar fotografen Elin Berge om en 
resa längs Vindelälven. Under ett decennium har hon återvänt till 
älven för att fotografera människorna och livet där. Samtidigt har 
arbetet präglats av en växande konflikt med det hon själv älskar: 
dokumentärfotografin.
Gratis inträde, men föranmäl dig till biblioteket@vannas.se eller 
0935 - 141 80.

Oknyttsförvaltningen (Barnteater)
Lördag 14/11 10.30, Vännäs bibliotek
Lördag 14/11 14.00, Vännäsby bibliotek
Finns det oknytt på biblioteket? 
Kanske en bibliotekstomte eller två? Tillsammans med Oknytts-
förvaltningen (Skuggteatern) försöker vi ta reda på det.
Anmälan till respektive bibliotek

Djupet
Nu drar samtalsserien Djupet i gång igen! Samtalen sker under 
ledning av Sverker Olofsson, för underhållningen står bandet 
Höjden och Kullar & Klang säljer fika.
Tid: 18.30-20.30
Plats: Kulturtorget vid Vännäs bibliotek, Vegagatan 10
OBS! Du behöver föranmäla dig till varje tillfälle, och det gör du via 
www.medborgarskolan.se
Du kan även ringa tel: 073-867 60 62
Välkommen!

Vännäsby bibliotek
Tel: 0935–141 90 
vannasby.bibliotek@vannas.se 



6750 ex som utdelas till alla hushåll och företag. 
Tillverkat av Art & Typ Trycksaksproduktion i Vännäsby. 
Tel: 0935-204 10.  E-post: anders@art-typ.se
Vid utebliven tidning i Vännäs: https://reklamation.sdr.se/lamna-reklamation

Nästa nummer av Mitt-I-Prick 
utkommer 24-26 oktober.
OBS! Ni som vill annonsera i detta nummer,

ta kontakt med oss på Art & Typ, senast 9 oktober.

E S T E T I S K A B E H A N D L I N G A R  I  V Ä N N Ä S

Legitimerad personal – Trygghet, kvalitet och personliga resultat i centrum.

✦

✦

✦

Välkommen till vår klinik i Vännäs!

Vi sätter alltid säkerhet och hygien främst. Alla estetiska injektionsbehandlingar utförs av legitimerad hälso- och

sjukvårdspersonal enligt gällande lagstiftning. 

In Detail Estetik  •  Vännäs

Enkel tidsbokning online:

Varmt välkommen att boka din kostnadsfria konsultation!

Läs mer & boka på – idestetik.se

            070-777 76 26 | info@idestetik.se | TikTok: @id_estetik

Naturlig skönhet med precision i varje detalj

Injektionsbehandlingar utförda med precision för ett naturligt och fräscht resultat.

Skräddarsydda behandlingar för att stärka, återfukta och ge din hud ny lyster.

Vi erbjuder alltid kostnadsfri konsultation och rådgivning där vi noggrant går
igenom dina önskemål och förutsättningar.

Botox & Fillers

Hudföryngring & Hudvård

Konsultation & Rådgivning


